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- Änderungen vorbehalten - 
 
Freitag      
 
13:30 – 14:00 Uhr  Anmeldung der Teilnehmer  
 
14:00 – 16:00 Uhr  Begrüßung der Teilnehmer Erläuterung des Kursablaufs  

G. Gruber 
 

Artefakte und Phänomene 
S. Stein 
 
Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen  
der Muskulatur 
G. Gruber 
 
Muskulatur (praktische Übungen) 
C. Schamberger, G. Gruber, S. Stein 
 
Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen  
des Ellenbogengelenkes 
C. Schamberger 
 
Ellenbogengelenk (praktische Übungen) 
C. Schamberger, G. Gruber, S. Stein 
 
Sonographische Darstellung peripherer Nerven 
G. Gruber 
 

16:00 – 16:30 Uhr  Kaffeepause 
 

16:30 – 19:00 Uhr  Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen  
des Sprunggelenkes und der Achillessehne 
C. Schamberger 
 
Sprunggelenk und Achillessehne (praktische Übungen) 
C. Schamberger, G. Gruber, S. Stein 
 
Abrechnung gem. EBM und GOÄ, Tipps zur Dokumentation und Befundung 
G. Gruber 
 

19:00 – 20:00 Uhr  Freies Schallen (ohne Instruktoren) 
 

    Ende des 1. Kurstages 
 
Samstag      
 
09:00 – 10:30 Uhr  Interventionelle sonographische Maßnahmen - Punktion, Injektion, Biopsie 

G. Gruber 
 
Sonographische Untersuchung der LWS und des ISG 
G. Gruber 

 
    LWS und ISG (praktische Übungen)  

G. Gruber, C. Schamberger, S. Stein 
 
10:30 – 11:00 Uhr  Kaffeepause 
 
11:00 – 12:30 Uhr Punktionsübungen unter sonographischer Kontrolle (praktische Übungen)  

G. Gruber, C. Schamberger, S. Stein 
 

Sonographisch gestützte Injektion beim M. piriformis-Syndrom 
S. Stein 

 
12:30 – 13:30 Uhr  Gemeinsames Mittagessen 
 
13:30 – 16:00 Uhr  Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen 

des Schultergelenkes 
C. Schamberger 

 
Schultergelenk (praktische Übungen) 
C. Schamberger, G. Gruber, S. Stein 

 
16:00 – 16:30 Uhr  Kaffeepause 
 
16:30 – 18:30 Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen 

der Hand und des Handgelenkes 
C. Schamberger 

 
   Hand und Handgelenk (praktische Übungen) 

C. Schamberger, G. Gruber, S. Stein 
 
   Sonographie bei Erkrankungen aus dem rheumatologischen Formenkreis 

N.N. 
 

   Anwendung von Farbdoppler und Powerdopler am Gelenk 
N.N. 
 



Heidelberger Sonographiekurse 2019           www.sonographiekurse.de 
Aufbaukurs - Sonographie der Bewegungsorgane 
- Änderungen vorbehalten - 
18:00 – 20:00 Uhr  Freies Schallen (ohne Instruktoren) 
 
20:00 Uhr  Ende des 2. Kurstages 
 
 
Sonntag      
 
 
09:00 – 10:45 Uhr  Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen  

des Kniegelenkes  
G. Gruber 
 

    Kniegelenk (praktische Übungen) 
C. Schamberger, G. Gruber, W. Konermann, P. Pieroh, S. Stein 

 
10:45 – 11:15 Uhr  Kaffeepause 
 
11:15 – 14:00 Uhr  Sonographische Befunde bei Verletzungen und Erkrankungen des Hüftgelenkes  

G. Gruber 
 

   Hüftgelenk (praktische Übungen)  
G. Gruber, C. Schamberger, S. Stein 
 

   Sonographie bei Arthrose – Möglichkeiten und Grenzen 
G. Gruber 
 

14:00 – 16:00 Uhr Abschlussbesprechung, Ausgabe der Teilnahmebescheinigung mit  
DEGUM-Plakette 
 

       Freie Schallübungen aller Gelenke (ohne Instruktoren) 
 
 
16:00 Uhr  Ende des 3. Kurstages und Kursende 
 
 
 
 


