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Sono Academy Siegen
Dr. med. Armin Seibel, Siegen
(Stellv. Leiter des AK Notfallsonographie der DEGUM,
DEGUM Kursleiter Stufe III Notfallsonographie)

Kursleitung
Dr. med. Wolfgang Heinz, Stuttgart
(Leiter des AK Notfallsonographie der DEGUM,
DEGUM Kursleiter Stufe III Innere Medizin und 
Notfallsonographie)

Kursmanagement
Jana Seibel, SonoAcademy.kursmanagement@gmail.com
+49 (0)151 75008565

Wegbeschreibung durch die Innenstadt:
Von der B 54 (Koblenzer Straße) in Richtung Leimbachstadion in die 
Leimbachstraße abbiegen. Nach ca. 2 km in Höhe des TÜV rechts in 
die Wichernstraße einbiegen (Hinweisschild: Diakonie Klinikum). Fol-
gend Sie der Straße (Wichernstr.) bis Kreisel (ca. 800m). Nehmen die 
die 2. Ausfahrt auf den Mitarbeiterparkplatz.
Der Kurs selbst findet im Hörsaal im Verwaltungsgebäude  des Klini-
kums statt.

Veranstaltungsort
Diakonie Klinikum GmbH, Jung-Stilling-Krankenhaus
Hörsaal, Wichernstr. 40 | 57074 Siegen

DEGUM-Grundkurs
Abdomen und 

Retroperitoneum

Freitag, 29.11.2019 -
Sonntag, 01.12.2019

Qualifizierte
Ultraschallausbildung

Hörsaal

P

Einfahrt 
Parkplatz

Anmeldung
Ihre Anmeldung für den Kurs übersenden Sie uns bitte 
über das Anmeldeformular auf der Homepage der Diako-
nie in Südwestfalen: www.SonoAcademy.diakonie-sw.de
oder per E-Mail an 
sonoacademy.kursmanagement@gmail.com. 
Sie erhalten nach Prüfung auf freie Kursplätze umgehend 
eine Buchungsbestätigung mit einer Zahlungsaufforde-
rung für die Teilnahmegebühr.
Aus didaktischen Gründen steht für den Kurs nur eine be-
grenzte Teilnehmerzahl zur Verfügung. Übermittel Sie Ihre 
Anmeldung daher bitte zeitnah.
Die Mitgliedschaft in der DEGUM ist keine Voraussetzung 
für die Teilnahme.

Teilnahmegebühr

660,- €
Der Kurs ist DEGUM-zertifiziert und entspricht den KBV-
Richtlinien.
Die Zertifizierung durch die Ärztekammer Westfalen-Lippe 
ist beantragt.

Tagesorganisation
Die Anmeldung ist ab 08:00 Uhr geöffnet, bitte denken Sie 
an Ihre Barcode-Aufkleber für die LÄK.
Die praktischen Übungen finden unter Supervision eines 
Tutors in Kleingruppen mit max. 5 Teilnehmern statt und 
werden an Probanden durchgeführt

Verpflegung
Sie erhalten während der Veranstaltung alle üblichen 
Mahlzeiten, sowie Kaffee und kalte Getränke.



09:00	 Begrüßung, Retroperitoneale Lymphknoten: 	
	 Sonoanatomie und pathologische Befunde

09:30	 Unterbauchorgane: Prostata, Uterus und 	
	 Adnexe 

10:00	 Kaffeepause

10:20	 Praktische Übungen 5: Lymphknoten, 	
	 Prostata, Uterus/Adnexe

11:50	 Milz: Sonoanatomie und pathologische 	
	 Befunde

12:10	 Pankreas: Sonoanatomie und pathologische 	
	 Befunde

12:30	 Mittagessen

13:30	 Praktische Übungen 6: Milz, Pankreas

14:30 	 Erweitertes fokussiertes Assessment mit 	
	 Sonographie bei Trauma (E-FAST)

15:00	 Praktische Übungen 7: E-FAST

16:00	 Kaffeepause

16:20	 Magen: Sonoanatomie, prandialer Status 	
	 und pathologische Befunde

16:40 	 Darm: Sonoanatomie und pathologische 	
	 Befunde

17:00	 Praktische Übungen 8: Magen und Darm

Mit Unterstützung durch:

Programm

Samstag, 30. November Sonntag, 01. Dezember

08:30	 Grundlagen der Farbkodierten 
	 Duplexsonographie

09:10	 Grundlagen der Thrombosediagnostik

09:30 	 Praktische Übungen 9: FKDS: 
	 Geräteeinstellung; Anwendungen

10:30 	 Kaffeepause

10:50	 Fokus Lunge: Pleuraerguss und 
	 Konsolidierungen

11:20	 Ausblick: CEUS

12:10 	 Pathologische Befunde in der Abdominal	
	 sonographie: interaktiver Test

12:40	 Debriefing, Ausgabe der Bescheinigungen

13:00	 Praktische Übungen 10: 
	 Was noch unklar blieb...

(Änderungen im Programm vorbehalten.)

Dieser Kurs entspricht inhaltlich dem verbindlichen 

Curriculum der DEGUM-Sektionen Innere Medizin, 

Chirurgie und Radiologie sowie der aktuellen KBV-Ultra-

schallvereinbarung von 2016 (GK Abdomen/Thorax 

ohne Schilddrüse).

Unser vollständiges  Ultraschallausbildungsangebot finden 

Sie unter www.SonoAcademy.diakonie-sw.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

08:30	 Begrüßung, Einführung in den Kurstag

08:40	 Ultraschallphysik und relevante Artefakte, 	
	 Bild- und Befunddokumentation 

09:10	 Leber: Sonoanatomie, Untersuchungstechnik 

09:40	 Leber: diffuse und fokale Erkrankungen

10:00	 Kaffeepause

10:20	 Praktische Übungen 1: Warm-up an den 	
	 US-Geräten, Leberuntersuchung

12:00	 Mittagessen

13:00	 Intraabdominelle und retroperitoneale Gefäße: 	
	 Sonoanatomie, pathologische Befunde

13:30 	 Praktische Übungen 2: Abdominelle Gefäße

14:30 	 Gallenblase und -wege: 
	 Sonoanatomie, pathologische Befunde

15:00	 Praktische Übungen 3: Gallenblase/-wege

16:00	 Kaffeepause

16:20	 Niere und Nebenniere:
	 Sonoanatomie, pathologische Befunde

16:50 	 Ureter und Harnblase:
	 Sonoanatomie, pathologische Befunde

17:00	 Praktische Übungen 4: Niere, Nebenniere
	 und ableitende Harnwege

Freitag, 29. November


