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Heinrich-Braun-Klinikum
gemeinnltzige GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig
und des Universitétsklinikums Jena

Hinweise zur Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Uber das Chefarztsekretari-
at der Kilinik fir Anasthesiologie, Intensivmedizin,
Notfallmedizin und Schmerztherapie. Sie erhalten
nach Prifung auf freie Kursplatze umgehend eine
Buchungsbestatigung mit einer Zahlungsaufforde-
rung fur die Teilnahmegebuhr:

Teilnahmegebiihr: 490,00 €
Die Kurse sind DEGUM-zertifiziert.

Chefarztsekretariat:

Telefon: 0375 51-4714
Telefax: 0375 51-554714
E-Mail: kains@hbk-zwickau.de

Verpflegung:
komplette Tagesverpflegung inklusive

Veranstalter: Klinik fiir Andsthesiologie, Intensivmedizin,
Heinrich-Braun-Klinikum gemeinniitzige GmbH Veranstaltungsort Notfallmedizin und Schmerztherapie
Klinik fur Anasthesiologie, Intensivmedizin,

Notfallmedizin und Schmerztherapie Heinrich-Braun-Klinikum gemeinnttzige GmbH

Standort Zwickau | Haus 6 (Veranstaltungsraum)
Karl-Keil-Strale 35 | 08060 Zwickau

Zertifizierte Fortbildung

Kursleitung:
Prof.Dr. med. Andreas W. Reske ]\4
Chefarzt der Klinik fir Anasthesiologie, Intensiv- DEGU Grundkurs I
Medizin, Notfallmedizin und Schmerztherapie Das Klinikum liegt im Stadtteil Marienthal und i g 7
DEGUM Kursleiter Stufe I ist mit den StralRenbahnlinien 4 und 5 vom Zen- Ultrascballgestutzte Geﬁyizugange
trum aus erreichbar (Endhaltestelle Stadtisches und Nervenblockaden
Klinikum).
Bei Anfahrt mit dem PKW stehen Ihnen begrenzte Teil 1: Samstag, 10.10.2020

Parkplatze an der Steinpleiser Stral’e sowie der

Karl-Keil-Stral3e zur Verfligung. Teil 2: Sonntag, 11.10.2020

Fir nahere Informationen besuchen Sie uns im HBK | Standort Zwickau | Haus 6
Internet: www.heinrich-braun-klinikum.de



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Sonografie ist aktuell das am haufigsten einge-
setzte bildgebende Verfahren in der Medizin und
auch in der Anasthesiologie und Intensivmedizin
nicht mehr wegzudenken. Ob Regionalanasthesie
oder GefalBpunktion: Der Ultraschall leistet einen
grolken Beitrag zu Patientensicherheit, Komfort
und letztlich Erfolg der Intervention. Die individuelle
anatomische Variabilitdt kann im Vorfeld der Punk-
tion sicher erkannt und so langwierige und kom-
plikationstrachtige Punktionsversuche vermieden
werden. Dabei sind Kenntnisse zur Bildentstehung
und -optimierung sowie Nadel- und Schallkopf-
fuhrungstechniken unbedingte Voraussetzungen.

Unser zweitdgiger Kurs ist von der Deutschen
Gesellschaft fur Ultraschall in der Medizin
(DEGUM) als Grundkurs | zertifiziert und somit
Bestandteil des Mehrstufenkonzepts zur Qualitats-
sicherung. Unsere Referenten und Tutoren sind
mehrheitlich DEGUM-zertifizierte und praxiserfah-
rene Kliniker. In Impulsvortragen sowie insgesamt
sieben Workshops mit Probanden und Punktions-
phantomen bieten wir lhnen einen didaktisch klaren
Einstieg in die interventionelle Sonografie.

Wir hoffen, Sie fur unseren Kurs begeistern zu
konnen und freuen uns auf zwei erlebnisreiche
Tage hier in Zwickau.

Prof. Dr. med. Andreas W. Reske

Chefarzt der Klinik fur Andsthesiologie, Intensiv-
medizin, Notfallmedizin und Schmerztherapie

SAMSTAG, 10.10.2020

08.30 Uhr Begrifung, Informationen zum Kurs

08.45 Uhr Physikalische Grundlagen, System-
und Schallkopftechnologie

09.15 Uhr B-Bild-Interpretation, Artefakte und
Bildeinstellung, sonografische
Terminologie

10.00 Uhr Kaffeepause

10.30 Uhr Sonoanatomie, Schallkopfhaltung
und Sondenmandver

11.00 Uhr Workshop |
Bildeinstellung, Sondenmandéver,
Sonoanatomie

12.30 Uhr Mittagspause
13.30 Uhr Grundlagen der Dopplersonografie
13.50 Uhr GefalRpunktionen

14.10 Uhr Sonografische Thrombosediagnostik
und Venenkompressionssonografie

14.30 Uhr Workshop Il
Dopplersonografie, Gefalpunktionen,
Venenkompressionssonografie

16.00 Uhr Kaffeepause

16.30 Uhr Nadeldarstellung und Nadelfiihrungs-
techniken

17.00 Uhr Workshop Il
Nadeldarstellung

18.30 Uhr Ende Kurstag 1

SONNTAG, 11.10.2020

08.30 Uhr Hygiene

09.00 Uhr Cervicaler, interscalenarer und
supraclavicularer Zugang
(Live-Demonstration)

09.30 Uhr Workshop IV
Cervicaler, interscalenéarer und
supraclavicularer Zugang

10.30 Uhr Kaffeepause

11.00 Uhr Axillarer Zugang, distale Blockaden
einzelner Nerven

11.30 Uhr Workshop V
Axillarer Zugang, distale Blockaden
einzelner Nerven

12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Sonografie fir Blockaden des
Plexus lumbalis

14.00 Uhr Workshop VI
Sonografie fur Blockaden des
Plexus lumbalis

15.00 Uhr Kaffeepause

15.30 Uhr Sonografie des N. ischiadicus
von infragluteal bis popliteal

16.00 Uhr Workshop VII
Sonografie des N. ischiadicus von
infragluteal bis popliteal

17.00 Uhr Abschlussbesprechung, Feedback,
Ausgabe der Teilnahme-
bescheinigungen



