Anmeldung:
Fortbildungszentrum
der m&i-Fachklinik Enzensberg
Petra Hitzelberger
HohenstraBe 56
87629 Hopfen am See / Fussen
Tel. 08362/123139-Fax08362/12 3138
fbz@fachklinik-enzensberg.de

Online-Anmeldung: www.fachklinik-enzensberg.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Reservierungen erfolgen in der Reihenfolge der
Anmeldung.

Unterkunft:

Hopfen Tourismus, 0 83 62 / 74 58, www.fuessen.de
Flssen Tourismus, 0 83 62 /9 38 50, www.fuessen.de
Gerne sind wir Ihnen auch bei der Suche nach einer
Unterkunft behilflich (Kontakt siehe ,, Anmeldung”)

Moglichkeiten zur Freizeitgestaltung;
Kulturangebote:

Besichtigung der Schlésser Neuschwanstein / Hohenschwangau
Ticket-Service: 08362 /93 08 30
www.neuschwanstein.de

Festspielhaus Fissen
Ticket-Service 08362 / 5077-212
www.das-festspielhaus.de

Konigliche Kristall-Therme in Schwangau
08362 /8196 30

www.kristalltherme-schwangau.de

Sonographie an modernen Geriaten  GE Healthcare
in Kleingruppen mit Instruktor

Anfahrt mit dem Auto:

Die m&i-Fachklinik Enzensberg liegt in einer Hhenlage von ca.
850 m im Fussener Ortsteil Hopfen am See in einer der land-
schaftlich reizvollsten Gegenden des Allgaus. Hopfen am See
erreichen Sie aus Richtung Ulm / Kempten Uber die A7 bis
Abfahrt Fussen. Dann links auf UmgehungsstraBe geradeaus
Richtung Konigsschlosser. Am Ende der UmgehungsstraBe
rechts der Beschilderung nach Hopfen am See folgen.

Von Munchen A96 / Landsberg / Buchloe, B12 Kaufbeuren bis
Marktoberdorf, dann auf der B16 bis Fiissen / Hopfen am See.

Kurszeiten:
Grundkurs und Aufbau-/Refresherkurs:
Freitag 16:00 — 21:00 Uhr

Samstag 09:00 - 19:00 Uhr
Sonntag 09:00 — 14:30 Uhr

Abschlusskurs:
Samstag 09:00 - 18:15 Uhr
Sonntag 09:00 - 14:15 Uhr

Kurstermine 2015:

Grundkurse: 20. - 22. Marz 2015, 26. - 28. Juni 2015
oder 10. - 12. Juli 2015

Aufbaukurse: 16. - 18. Oktober 2015 oder
4. - 6. Dezember 2015
Abschlusskurs: 25./26. April 2015

Kurspreise inklusive Verpflegung an allen Kurstagen siehe
www.fachklinik-enzensberg.de / Aktuelles / Fort- & Weiter-
bildung / Arzteweiterbildung

Fortbildungspunkte der Bayerischen Landesarztekammer:
25 Punkte je Grund- und Aufbaukurs

Kursleitung:
Dr. med. Holger Reimers
Ltd. Oberarzt Abt. Orthopadie/Unfallchirurgie
Facharzt fur Orthopadie
Sportmedizin, Spezielle Schmerztherapie,
Physikalische Therapie, Chirotherapie, Sozialmedizin
Mitglied des Arbeitskreises der DEGUM
Qualifizierter Ausbilder Ultraschalldiagnostik KVB
DEGUM-Seminarleiter Stufe 3

EIN WOCHENENDE
IM ALLGAU
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Arthrosonographie
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Gelenke und Weichteile

Schnittbilddiagnostik gemaB DEGUM
und KBV-Richtlinien/LAK

25 Fortbildungspunkte




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

entsprechend den Qualitdtsrichtlinien der aktuel-
len Ultraschallvereinbarung (KBV), der Bayerischen
Landesdrztekammer und der DEGUM finden unsere
Arthrosonographie Grund- und Aufbaukurse an ei-
nem verldngerten Wochenende statt und beginnen
bereits am spéten Freitag Nachmittag.

Wir unterrichten an modernen Sonographiegeridten
nach den neuesten Qualitdtsrichtlinien und Prinzi-
pien der DEGUM-definierten Standardschnittbild-
Diagnostik des Stiitz- und Bewegungsapparates.

Ziel ist es, den diagnostischen Wert und hohen Nut-
zen dieser schnellen und sicheren Untersuchungs-
methode kennen und schétzen zu lernen. Hierbei
wird der Anfanger schrittweise an die standardisier-
te Untersuchungstechnik herangefiihrt. Der Fortge-
schrittene soll umfangreiche Sonopathologiekennt-
nisse, sonographische Infiltrationstechniken sowie
Tipps und Tricks einer effizienten dynamischen Un-
tersuchung erlernen. Alle Kurse sind zertifiziert und
Sie erhalten zudem entsprechende Fortbildungs-
punkte der Bayerischen Landesdrztekammer.

Wir hoffen, Thr Interesse geweckt zu haben, und
freuen uns auf Ihr Kommen an die , Allgduer Riviera“
in Hopfen am See.

Herzlichst

/

Dr. med. Holger Reimers

Ltd. Oberarzt Abt. Orthopadie/Unfallchirurgie
Qualifizierter Ausbilder Ultraschalldiagnostik KVB
Mitglied des Arbeitskreises der DEGUM
DEGUM-Seminarleiter Stufe 3

Grundkurs

KV-Qualitatsrichtlinien / DEGUM-Definitionen
Qualitatsmerkmale / Physikalische Gesetze
Standardschnittbild-Ebenen Gelenke und Weichteile
Systematische Bildbefundung / Dokumentation

Artefakte und Phanomene

Sonogerate-Vorstellung und praktische Einweisung

Praxis-Training: Standardschnittbild-Diagnostik
(Kleingruppen mit Instruktor):

Schulter und ACG

Ellenbogen

Hand / Karpaltunnel

Sprunggelenk, Vordere Syndesmose, Achillessehne
Kniegelenk

Huftgelenk

Farbdoppler/Powerdoppler (Einsatzbereich am
Stutz- und Bewegungsapparat)

Vortrage:

Sonoanatomie, Standardschnittebenen Stiitz- und Bewegungs-
organe, Grundprinzipien der Kinder- und Sauglingshtftsono-
graphie, Normalbefunde, haufige Pathologie (z.B. Rotatoren-
manschettenlasionen, Tendinitis, Gelenkerguss, Kalkherde,
Achillodynie, rheumatoide Arthritis, Bursitis, Poplitealzysten,
Sportverletzungen).

Der Grundkurs schlieBt die Prinzipien der Sauglingshiftsono-
graphie mit ein, ersetzt jedoch nicht den Grundkurs dafr.

Aufbau-/Refresherkurs

Artefakte und Phanomene (Sonopathologie)
Sonopathologische Bildbefundung (DEGUM)
Orthopadie/Unfallchirurgie/Sportmedizin, Allgemein-
medizin, Rheumatologie

Sportschaden / Sportverletzungen, z.B. vorderer
Knieschmerz (jumpers knee und DD) , vordere
Kreuzbanddiagnostik, Rotatorenmanschettenlasion,
Ringbandbandverletzung (Bergmedizin), vordere
Syndemosenruptur, Achillessehnenruptur und Achil-
lodynie, Stadieneinteilung und Therapieoptionen
Farbdoppler / Power-Doppler

Untersuchung, Diagnostik und Therapie
Fallvorstellung Patienten, Live-Demonstration interaktiv
Sonographie bei Osteosynthesen und Implantaten,
postop. Verlaufs- und Komplikationsdiagnostik
Spezielle Schmerztherapie

Sonogestitzte Infiltrationen, Punktionen, Needling
Techniken und Praxisdemonstration

Sonographie des Karpaltunnel-Syndroms (CTS)
Kindliche Frakturdiagnostik

Grenzen/Moglichkeiten der modernen Sonographie
Qualitatssicherung, Dokumentation, Tipps u. Pitfalls
GoA-Abrechnungsziffern

,,Der besondere Fall”

Praxis-Training: Dynamische Untersuchungen
(Kleingruppen mit Instruktor):

Schulter, ACG B Kniegelenk
Hand B OSG, Syndesmose,
Ellenbogen Achillessehne

Huftgelenk B nfiltration/Needling

Abschlusskurs

B Nachweis der erforderlichen Ultraschalluntersuchungen

Schrift- und Bilddokumentation

KV- und DEGUM-Zulassungsbedingungen
Prafungsabnahme interaktiv / am Gerat
Priifungsbilder / Befundung

Sonoanatomie u. Pathologie obere und untere Extremitaten
Praktische Ubungen (alle groBen Gelenke und Weichteile)
Erfahrungsberichte und Diskussion:

B Sonographie bei Sportverletzungen

Farbdoppler / Powerdoppler-Sonographie

Sonographie in der Frakturdiagnostik (insbesondere Kinder)
Sonographie bei peripheren Nervenkompressionssyndromen

Sonogestutztes Needling von Kalkherden

Veranstaltungsort:

m&i-Fachklinik Enzensberg
HohenstraBe 56
87629 Hopfen am See/Flssen




