
 

DEGUM  AUFBAUKURS 
Sektion Anästhesiologie 

 

Ultraschallgestützte 

Nervenblockaden und 

Gefäßzugänge 

WILLKOMMEN  ZUM  DEGUM  AUFBAUKURS 

 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

durch den Einsatz der Sonografie in der Anästhesiologie sind 

in den letzten Jahren stetig neue Blockadetechniken unter-

schiedlichster Operationsgebiete hinzugekommen. 

Wir möchten Ihnen in unserem von der DEGUM zertifizierten 

Aufbaukurs erweiterte Blockadetechniken demonstrieren. 

Darüber hinaus vertiefen wir Blockadetechniken des Grund-

kurses. 

Unter Anleitung erfahrener Kliniker und DEGUM-Kursleiter 

werden die didaktisch vermittelten theoretischen Inhalte an 

Probanden oder Punktionsphantomen in die Praxis umge-

setzt. 

 

Wegen der SARS-CoV-2-Pandemie mussten mehrere Kurse 

ausfallen. Bei relativ niedrigen Infektionszahlen in Flensburg 

und einem fast durchgängigen Impfschutz werden wir diesen 

Kurs mit einem angepassten und mit dem Gesundheitsamt 

Flensburg abgestimmten Hygienekonzept nach derzeitiger 

Kenntnis sicher durchführen können.  

Wir freuen uns auf Sie und möchten Sie gerne in Flensburg 

willkommen heißen. 

Ihr Team von 

ANMELDUNG 

Frau Ingrid Rosendahl 

Sekretariat der Klinik für Anästhesiologie 

Diako Flensburg 

Telefon:  0461-812-1601       

Fax:  0461-812-1604 

Email:  anaesthesie@diako.de 

 

VERANSTALTUNGSORT 

DIAKO Krankenhaus gGmbH   

Akademisches Lehrkrankenhaus  

Knuthstraße 1, 24393 Flensburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEBÜHREN 

450,00 € 
Inklusive Skript, DEGUM-Zertifikat  und Verpflegung während 

des Kurses. 

Die Veranstaltung wird unterstützt von: 

 

 

 

11.06.2021 und 12.06.2021 

im Klinikverbund Flensburg 

DIAKO  +   

Malteser St. Franziskus-Hospital 



 

Freitag, 11.06.2021  
 

Grundlagen  

10:00 (10 Min.) Begrüßung 

10:10 (20 Min.)   Ultraschall- und Gewebedarstellung 

10:30 (10 Min.)   Farbdoppler-Einstellungen (PRF & Co.) 

10:40 (15 Min.)   Gefäßpunktionen 

10:55  Kaffeepause 

11:10 (60 Min.)  Hands-on-Training (HOT) 

Einweisung, Gefäße,  Phantom, Doppler etc.  

12:10  Mittagspause 
 

Lunge, Volumenstatus, Harnblase 

13:00 (15 Min.)  Sonografie der Pleura (Erguss, Punktion) 

13:15 (15 Min.)  Pneumonie, Atelektasen, Kontusion 

13:30 (15 Min.)  Volumenstatus (V. cava) 

13:45 (15 Min.)  Harnblase, suprapub. Katheterisierung 

14:00 (60 Min.)  HOT  

Lunge, Harnblase 

15:00 Uhr  Kaffeepause 
 

Wirbelsäule, Kinderanästhesie 

15:15 (30 Min.)  Neuroaxiale Blockaden 

15:45 (30 Min.)   Regionalanästhesie bei Kindern 
 

Bauchwandblockaden 

16:15 (15 Min.)  Blockaden der Bauchwand   

(TAP-Block, N. ilioinguinalis,   

N. iliohypogastricus) 

16:30 (15 Min.)  Quadratus lumborum Block (QLB) 

16:45 (20Min.)  Erector-spinae-plane Block (ESP),  

Paravertebralblock 

17:05 (90 Min.)  HOT :  

Bauchwand, Wirbelsäule  

Samstag, 12.06.2021 
 

Brustwandblockaden   

9:00 (30 Min.)   Mammachirurgie - PECS 1/2 

9:30 (15 Min.)   Serratus plane Block 

9:45 (60 Min.)  HOT 

Brustwandblockaden 

10:45 Kaffeepause 
 

Untere Extremität 

11:00 (30 Min.)  Plexus lumbalis: Wiederholung +  

N. cutaneus femoris lateralis,                 

N. obturatorius,  

N. saphenus / Adduktorenkanalblock 

11:30 (15 Min.)  Fascia-iliaca-Kompartment-Block (FICB)  

Pericapsular Nerv Group-Block (PeNG) 

11:45 (30 Min.)  Plexus sacralis, parasacral, trans-/subgluteal,  

mittelfemoral + distal 

12:15  Mittagspause 

13:00 (60 Min.)  HOT 

untere Extremität 
 

Obere Extremität, Hals 

14:00 (30 Min.)   Plexus brachialis: Wiederholung +                  

N. phrenicus,  

N. suprascapularis,  

N. thoracicus longus,  

N. dorsalis scapulae 

14:30 (15 Min.)  Anästhesie A. carotis: Plexus cervicalis 

14:45 (90 Min.)  HOT :  

Hals, Schulter, Oberarm, periphere  Nerven 

Arm, Rescueblockaden 

16:15  Kaffeepause 

16:30 (15 Min.)  Testat 

Abschlussbesprechung 

 

 

SONO4NORD  REFERENTEN  
 

Prof. Dr. med. Ulf Linstedt  | DEGUM II | Kursleiter 

Dr. med. Dietrich Häger | DEGUM II 

Klinik für Anästhesiologie, operative Intensivmedizin und 
Schmerztherapie, DIAKO Flensburg 

 

Dr. med. Tobias Odenthal | DEGUM II 

Klinik für Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und 
Schmerzmedizin, BG-Klinikum Hamburg 

 

Dr. med. Timo Rath | DEGUM II | Kursleiter 

Dr. med. Stefan Seemann | DEGUM II 

Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin 
Johanniter-Krankenhaus Geesthacht 

 

Dr. med. Pamela Pfaffendorf | DEGUM II 

Krankenhaus Tabea, Hamburg 

 

Rene Poggi | DEGUM-Zertifikation 

Abteilung für Anästhesie, Intensivmedizin, Notfallmedizin 
Bundeswehrkrankenhaus Hamburg 

 

Dr. med. Christian Gernoth  

Sektionsleiter Kinderanästhesie  
Helios Klinikum Duisburg 

 

Dr. med. Christian Delle | DEGUM I 

Klinik für Anästhesiologie und Schmerztherapie, 
Klinikum Bremen Mitte 

 

DEGUM-zertifizierter Kurs 


