
Programm 
 

 
XXX. Interdisziplinärer Ultraschall-Grundkurs 

 

(Abdomen, Retroperitoneum, Thorax (ohne Herz) und Schilddrüse) 

 
der 

 

56. Südstadt-Ultraschalltage 
 

Rostock 
 

20. bis 23. Oktober 2022 
 

 
 

Der Grundkurs entspricht den Richtlinien der kassenärztlichen 

Bundesvereinigung vom 01.10.2016 und findet statt in Zusammenarbeit mit 

der Deutschen Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin (DEGUM) sowie 

der Arbeitsgemeinschaft Endoskopie / Sonographie (CAES) der DGAV 

 

 

Der Kurs wurde bei der Ärztekammer Mecklenburg / Vorpommern 

registriert. 

 
 
 
 



Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen! 
 

 

 

 
Die Sonographie ist in ihrer interdisziplinären Anwendung eine der 
wichtigsten apparativen Untersuchungsmethoden. Die Beherrschung dieser 
Untersuchungstechnik sollte heute jedem Chirurgen und Internisten eigen 
sein, nur so sind vor allem in Notfallsituationen richtige Entscheidungen 
möglich. Ansprechen möchten wir aber auch alle anderen Fachrichtungen 
in denen die Sonographie mit den genannten Kursinhalten angewandt wird. 
 
Bereits zum 87. Mal führen wir die Ultraschalltage durch, welche nach 31 
Veranstaltungen in Greifswald nun zum 56. mal im Klinikum Südstadt der 
Hansestadt Rostock stattfinden werden, diesmal wieder in Verbindung mit 
einem interdisziplinären Grundkurs. Wir sind bestrebt, innerhalb der 
gesetzten Frist die Folgekurse durchzuführen. Im Februar 2023 wird der 
Aufbaukurs stattfinden. 
 
Es ist uns auch diesmal wieder gelungen, namhafte Referenten zu gewinnen, 
und wir hoffen, an das hohe Niveau der vorangegangenen Veranstaltungen 
anschließen zu können. 
 
Wir danken Ihnen für die eingegangene Meldung, und wünschen Ihnen und 
uns einen erfolgreichen Kurs in Rostock. 
 
Ihr 
 

 

 

 
J. Bernhardt 
Kursleiter 
 
Rostock, im Oktober 2022 
 
 
 
 
 
 
 



Informationen 
 

Zeitpunkt Kurs: Donnerstag, den 20. Oktober, 13.30 Uhr bis  
   Sonntag, den 23. Oktober 2022, 12.00 Uhr 
 
Ort:   Klinikum Südstadt 
   Südring 81, 18059 Rostock 
   Hörsaalkomplex 
 
Leitung:  Priv.-Doz. Dr. med. habil. J. Bernhardt (Rostock) 

-Kursleiter der ÄK M/V, 
-Kursleiter der DEGUM Sektion Chirurgie 
Prof. Dr. med. R. Büchsel (Berlin) 
-Kursleiter der DEGUM Sekt. Innere Medizin 

   Dr. med. H. Steffens (Köln/Merheim) 
   -Kursleiter der DEGUM Sektion Chirurgie 
 
Organisation: Frau Dr. med. D. Möller 
 
Anmeldung/Info: Sekretariat: Frau Brühs 
   Südring 81 
   18059 Rostock 
   Telefon: 0381-44017400 
   Fax:        0381-44017499 
   E-mail: gastrozentrum@kliniksued-rostock.de 
 
Gebühren:  € 390,- 
 
Bitte Überweisen Sie den Betrag auf das Konto unseres Fördervereins 
Sonographie unter dem Stichwort „Ihr Name/ Ultraschall Grundkurs 
2022“. 
Sparda-Bank Berlin, 
IBAN: DE38120965970005203520, BIC: GENODEF1S10 
Aufgrund einer Warteliste an Teilnehmern, bitten wir um pünktliche 
Überweisung bis zum 16. September 2022. 
Barzahlung in Ausnahme im Kongresssekretariat. 
Storno: bis 14 Tage vor dem Kurs € 50,00, danach 100%. 

Der Kursabschluss wird mit einem Zertifikat bestätigt. 
 

Übernachtungsangebot: Gästehaus des Südstadtklinikums. „Villa S“ 

   Telefon: 0381 4401-7700 

   villa.s@kliniksued-rostock.de 

   ab 59,- Euro 



Donnerstag, den 22.10.2022 

 

 

13.30-14.00 Anmeldung 

 
14.00-14.15 Begrüßung und Organisation 
  J. Bernhardt  
 
14.15-14.45 Richtlinien der Kassenärztlichen Vereinigung und der 
  DEGUM 
  J. Bernhardt  
 
14.45-15.30 Physikalische Grundlagen der Sonographie   
  H. Kehnscherper 
 
15.30-16.15 Ultraschallphänomene / Echogenitäten/ 

Geräteeinstellung/technische Parameter 
  H. Kehnscherper, J. Bernhardt 
 

16.15-16.50 Sonographie der Nieren und weiterer urologischer 

Fragestellungen 

 Ch. Protzel, Schwerin 
 
 
16.50-17.00 Diskussionspause 
 

 
17.00-19.00 Geräteeinweisung, erste praktische Übungen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Freitag, den 21.10.2022 
 
 
09.00-09.35 Spezielle Artefakte und ihre Bedeutung 

J. Bernhardt 
 

09.35-10.10 Sonographie der abdominellen Gefäße als Leitlinien der  
  abdominellen Untersuchung 
  B. Kortmann 
 
10.10-10.20 Diskussion 
 
10.20-11.00 Grundlagen der Thoraxsonographie 
  J. Bernhardt 
 

11.00-12.00 Sonographie der Gallenblase und Gallenwege 
H. Steffens  

 
12.00-12.40 Sonographie der Milz 

H. Steffens 
 

 

12.40-13.40 Mittagspause 
 
 
13.40-14.15 Sonographie der Schilddrüse 
  H. Steffens 
 
14.15-15.00 Einführung in die Sonographie des Bewegungsapparates 
  und der Weichteile 
  H. Steffens 
 
15.00-15.30 Sonographie bei Kindern 

C. Müller 
 
15.30-15.45 Diskussionspause 

 
15.45-18.00 Praktische Übungen 
 
 
 
 



Sonnabend, den 22.10.2022 

 

 
09.00-09.40 Sonoanatomie der Leber 
  J. Bernhardt 
 
09.40-10.15 Sonographie diffuser Leberparenchymveränderungen 
  R. Büchsel 
 
10.15-10.45 Sonographie herdförmiger Leberveränderungen 
  J. Bernhardt 
 

10.45-11.00 Diskussionspause 

 
11.00-12.15 Sonographie des Pankreas 
  R. Büchsel 

 

12.15-12.30 Diskussion 

 
12.30-13.30 Mittagspause 
 
13.30-17.00 Praktische Übungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sonntag, den 23.10.2022 

 
08.00-08.20 Dokumentation, Patientenvorbereitung und 

Arbeitsplatzorganisation 
  J. Bernhardt 
 
08.20-08.40 Aspekte der Hygiene in der Sonographie/Ultraschallcover 
  J. Bernhardt 

 
08.40-09.10 Sonographie der Lympknoten 

J. Bernhardt 

 
09.10-10.30 Zusammenfassung systematischer Untersuchungsgang mit 
  Live-Videodemonstration 
  J. Bernhardt 
 
10.30-11.00 Diskussion 
 
11.00-12.00 Abschlussbesprechung 
  Verteilung der Zertifikate 
 
Corona-Sicherheitskonzept 
 
Die Kursteilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung, Haftungen des 
Veranstalters sind ausgeschlossen. 
In dem gesamten Klinikumsgelände besteht die Pflicht zum medizinischen 
Mund-Nasen-Schutz. 
Bei der Anmeldung müssen alle Teilnehmer einen negativen Corona-Test 
nicht älter als 24h oder die Bestätigung einer kompletten Impfung bzw. 
Genesung vorlegen. 
Die Teilnehmer bestätigen, dass keinerlei Infektzeichen und kein Fieber 
bestehen. Die Daten der Teilnehmer werden, ggf. zur Weiterleitung an das 
LAGUS gesammelt. 
Der Hörsaal ist so bestuhlt, dass alle Abstandsregeln eingehalten werden, 
ebenso ist der Pausenbereich weitläufig eingerichtet, hier bitten wir auf 
Abstand zu achten. Die Veranstaltung findet überwiegend nur im 
Hörsaalkomplex statt. Der Hörsaal besitzt eine Abluftanlage und wird 
regelmäßig gelüftet. 
Die Untersuchungen erfolgen untereinander in kleinen Gruppen, hier 
besteht die Pflicht von FFP2-Masken. Desinfektionsmittel finden sich an 
allen Schnittstellen und Arbeitsplätzen. 
 
 



 
 
 
 
 
 
Liste der Referenten und Adviser 
 

Frau OÄ Dr. med. A.-C. Bartolomaeus (Rostock) Ausb.-Ltr. ÄK M-V 

OA Dr. med. habil. J. Bernhardt (Rostock) Kursleiter der DEGUM /  

Kursleiter der ÄK Mecklenburg-Vorpommern 

Dr. med. I. Beutner (Rostock) 

Prof. Dr. med. R. Büchsel (Berlin) Kursleiter der DEGUM 

Dr. med. S. Haas, Rostock 

Fr. Dr. med. K. Kasch (Rostock) 

Dr. Ing. H. Kehnscherper (Rostock) 

OA Dr. med. B. Kortmann (Rostock) 

OA Dr. med. C. Müller (Rostock) 

Dr. med. univ. B. Oda (Rostock) 

Dr. med. D. Paschke (Rostock) Ausbildungsleiter ÄK M-V 

Prof. Dr. med. Ch. Protzel (Schwerin) 

Dr. med. S. Reinhold (Rostock) 

OA Dr. med. H. Steffens (Köln/Merheim) Kursleiter der DEGUM 


