Sonoskopie in der Anasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin
DEGUM-Grundkurs 2 inkl. Notfallsonographie Teil 1, 2

Fr, 10.12.2021 bis So, 12.12.2021 am Bundeswehrkrankenhaus Ulm
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Prakurs-Webinare, Mi, 1.12., Mi, 8.12.2021, von 19-20:30 Uhr, insbesondere falls keine Vorkenntnisse

Freitag, 10.12.2021
16:00 BegriBung, Kursablauf, Ziele Birkenmaier, Kulla, Schmid, Breitkreutz
16:10 Erste Schritte Sonoskopie - Point-of-Care Ultraschall (Schallkopf, wichtigste Funktionen)
A-Probleme: Airway Ultrasound Trachea, mit Fallbeispiel
Point-of-Care Anwendungen: Nachweis 6sophageale und endobronchiale Fehlintubation:
Airway Ultrasound It. ERC Leitlinie 2015
B-Probleme: Thorax- und Lungensonographie: Artefakte und Normalbefunde
16:30 Einflhrung Lungensonographie, sonographische Anatomie

B-Mode, Untersuchungsgang

Differentialdiagnosen in der Intensiv- und Notfallmedizin: Pathologische Befunde
17:00 Sonographie Pleuraerguss-Screening, Pleurapunktion
1. Hands-on Training (Erste Schritte, Lunge und E-FAST)
19:40 Lungenkonsolidierungen: Herzinsuffizienz, Pneumonie, Thoraxtrauma, Lungenkontusion,
Ausschluss Pneumothorax

20:00 Lernerfolgskontrolle, Ende des ersten Kurstages



Samstag, 11.12.2021
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C-Probleme: Die E-FAST-Untersuchung

(Fokussiertes Assessment mit Sonographie bei Trauma)

E-FAST-Untersuchung - Einflihrung (Anlotungspunkte, Sonoanatomie, wo muss man hinschauen?)

Fallbeispiele

2. Hands-on Training (E-FAST, Notfallsonographie)
und Pause 10 min im Wechsel mit Theorieteilen

D-Probleme: Ergdnzende Verfahren fiir Akut- und Einsatzmedizin

3. Hands-on Training (Notfallsonographie, erganzender PoCUS)
Mittagspause

Tiefe Venenthrombose / Fokus abdominelle GefaBe

Fokus Notfalle / Harntrakt und Gallenblase / Gallenwege

Punktionen unter Zeitdruck

4. Hands-on Training - Herz - Einstieg, Subkostal, VCI, P-SAX

und Pause 10 min

Fokus Beurteilung des Herzens mit ,Sweep* subkostal — VCI

Welche sind die wichtigsten Standardschnitte bei der Notfallechokardiographie?
Praxis: Klinische Félle, Lernfortschritt und Lernerfolgskontrolle,

AbschluBbesprechung, Diskussion, Evaluation

(vorr. 18:00 Ende des 2. Kurstages)

*Thema DEGUM-Ausbilder- und Ausbildungsweg Notfallsonographie per pdf / Selbststudium: Breitkreutz R, Heinz W et al.

Notfall- und Rettungsmedizin 2015



Sonntag, 12.12.2021
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C-Probleme: Die FEEL-Untersuchung und Fokussierte Echokardiographie

Mein Patient im Schock, es ging alles sehr schnell, jetzt wird reanimiert: Fallbeispiel
Was ist Notfallechkardiographie?
Hypovolamie oder Hypervolamie: Wie kann ich die Vena cava auskultieren?

Welche pathologischen Befunde sollte ich (er-) kennen? Lernerfolgskontrolle

5. Hands-on Training — Wiederholung Standardschnitte & Wiinsche
FEEL, inkl. Wie beurteile ich als Nicht-Kardiologe die kardiale Funktion?

ALS- konformer Ultraschall bei Schock und Reanimation -
Modul des European Resuscitation Council (ERC) inkl. Demo Technik der Perikardpunktion

Ausblick: Wo und wie wende ich TTE fur Notfélle z.B. im Einsatz an?
Einsatzmedizin, kognitives Training, Technologie

Innovative ad hoc Dokumentation, Hygiene, Praxistipps fur die Einsatzmedizin
SWOT von PoCUS-Geréten, Ausbildungsweg*

Diskussion, Lernerfolgskontrolle, Evaluation und Abschlussbesprechung

Kursende

(vorr. 13:00 Ende des Kurstages, Anderungen vorbehalten)

Postkurswebinar 15.12. 19 bis 20:00 Uhr (1 UE)
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