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Stornierung mit 50% der Kursgebihr berechnet. Bei einer Abmeldung
weniger als 14 Tage vor Kursbeginn berechnen wir 100% Stornogebiih-
ren. Kann der Platz nachbesetzt werden, féllt nur die Bearbeitungspau-
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Campus ACADEMY

Echokardiographie-Grundkurs
nach DEGUM und KV-Richtlinien

10.-11. September 2022

(online Vortrage)
24.-25. September 2022

(Praktische Prasenziibungen in Berlin-Dahlem)

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Ursula Wilkenshoff
Prof. Dr. UIf Landmesser

Kleine Gruppen

mit intensiver Betreuung

DEGUM-zertifiziert




VORWORT
|

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine Freude, Sie zu unserem Echokardiographie-
Grundkurs der Klinik fur Kardiologie, Campus Benjamin Franklin,
Charité Berlin, einladen zu kdnnen.

Seit Gber 15 Jahren veranstalten wir mit viel Engagement alle Ar-
ten von Echokardiographie-Kursen.

In diesem Grundkurs werden Sie die Grundlagen der Echokardio-
graphie kennenlernen, eine hervorragende nicht-invasive Metho-
de, mit der die Morphologie des Herzens dargestellt und gleichzei-
tig die Hdmodynamik erfasst werden kann.

Besondere Bedeutung hat die transthorakale Echokardiographie
bei der Beurteilung der globalen und regionalen Pumpfunktion des
linken Ventrikels, bei der Erfassung und Quantifizierung von Klap-
penvitien sowie bei der Beurteilung von myokardialen Erkrankun-
gen.

Durch schnelle Verfligharkeit ermdglicht die Echokardiographie
eine rasche Diagnosestellung und ist als nicht-invasive Methode
bestens geeignet fiir Verlaufskontrollen, so dass jeder internis-
tisch-kardiologisch tatige Arzt mit der Echokardiographie vertraut
sein sollte.

Dieser Kurs findet nun in Abstimmung mit der DEGUM sowohl
online als auch als Prasenzveranstaltung statt, verteilt auf zwei
Wochenenden. Die Vortrage werden am ersten Wochenende onli-
ne gehalten. Die praktischen Ubungen werden im Martin-
Niemoller-Haus in Berlin-Dahlem stattfinden. Bei den praktischen
Ubungen werden Sie selbstindig am Echogerit in Kleingruppen
Probanden untersuchen und dabei lernen, die verschiedenen Un-
tersuchungstechniken anzuwenden. Zudem kdnnen Sie an mehre-
ren Workstations selbststandig die erforderlichen Messungen bei
unterschiedlichen Krankheitsbildern durchzufiihren. Es werden
aullerdem viele interessante und lehrreiche Fallbeispiele demons-
triert, an denen Sie interaktiv mitwirken kénnen.

Dieser Kurs richtet sich an Kolleginnen und Kollegen, die mit der
Echokardiographie beginnen wollen, aber auch an alle, die bereits
Erfahrung besitzen und ihr Wissen auffrischen mochten.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
Herzliche GriRe

Prof. Dr. med. Ulf Landmesser
Klinikdirektor

Dr. med. Ursula Wilkenshoff
Wissenschaftliche Leitung
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SAMSTAG, 10. September 2022

09.00 - 09.15 BegriiBung und Einfihrung (Dr. Wilkenshoff)
09.15 - 09.45 Physikalische Prinzipien des Ultraschalls
(Dr. Miihr-Wilkenshoff)
09.45-10.15 Historie Ultraschall in der Medizin,
Einfihrung Echokardiographie (Dr. Wilkenshoff)
10.15-10.45 Gerateeinfuhrung (Dr. Wilkenshoff)
10.45-11.30 Grundlagen 2D-Echo (Anlotebenen) (Dr. Wilkenshoff)
11.30-12.00 Grundlagen M-Mode (Dr. Wilkenshoff)
12.00-12.30 Ausmessungen; Normalwerte (2D-Echo, M-Mode)
(Dr. Wilkenshoff)
12.30-13.30 MITTAGSPAUSE
13.30-14.45 Praktische Ubungen: Gerateinstellung (Dr. Wilkenshoff)
14.45-15.30 Praktische Ubungen: Einstellungen der Anlotebenen
(Dr. Wilkenshoff)
15.30- 16.00 KAFFEEPAUSE
16.00 - 16.30 Morphologie der Herzhéhlen und Herzklappen
(Dr. Wilkenshoff)
16.30-17.00 Syst. LV-Funktion (global und regional) (Dr. Wilkenshoff)
17.00-17.30 KHK und Herzinfarkt (Dr. Wilkenshoff)
17.30-18.00 Rechtsherzerkrankungen (Dr. Wilkenshoff)
18.00-18.10 Kurze Wiederholung der Tagesthemen und
Besprechung von Fragen (Dr. Wilkenshoff)

SONNTAG, 11. September 2022

09.00 - 09.15 BegriiBung und Tagesablauf (Dr. Wilkenshoff)
09.15 - 09.45 Physikalische Prinzipien des Doppler-Effekts
(Dr. Miihr-Wilkenshoff)
09.45-10.15 EinfUihrung Doppler-Echokardiographie
(Dr. Wilkenshoff)
10.15-10.45 Klappenfunktion (Dr. Wilkenshoff)
10.45-11.30 Aortenklappenstenose (Dr. Wilkenshoff)
11.30-12.00 Aortenklappeninsuffizienz (Dr. Wilkenshoff)
12.00-13.00 MITTAGSPAUSE
13.00-13.30 Mitralklappeninsuffizienz (Dr. Wilkenshoff)
13.30-14.00 Mitralklappenstenose (Dr. Wilkenshoff)
14.00 - 14.15 Trikuspidalklappeninsuffizienz (Dr. Wilkenshoff)
14.15-14.45 Kardiomyopathien (Dr. Sudau)
14.45-15.30 Diast. LV-Funktion, LV-Hypertrophie, spez. bei art.
Hypertonie (Dr. Sudau)
15.30-15.40 KURZE KAFFEEPAUSE
15.40-16.10 Dokumentation und Befundung (Dr. Sudau)
16.10- 16.15 Kurze Wiederholung der Tagesthemen und
Besprechung von Fragen (Dr. Wilkenshoff)
16.15 Ende des ersten Kurswochenendes und wohlverdiente
Erholung

Programmanderungen vorbehalten. Stand: 6.09.2022
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SAMSTAG, 24. September 2022

09.00 BegriiBung und Tagesablauf
09.00 - 12.00 Praktische Ubungen in Kleingruppen
(im Wechsel Falldemonstrationen, Unter-
suchung von Probanden, Workstation)
12.00 - 13.00 MITTAGSPAUSE
13.00 - 16.00 Praktische Ubungen in Kleingruppen
(im Wechsel Falldemonstrationen, Unter-
suchung von Probanden, Workstation)

SONNTAG, 25. September 2022

09.00 BegriiBung und Tagesablauf

09.00 - 12.00 Praktische Ubungen in Kleingruppen
(im Wechsel Falldemonstrationen, Unter-
suchung von Probanden, Workstation)

12.00 - 13.00 MITTAGSPAUSE

13.00 - 13.45 Erhebung und Besprechung eines Normal-
Befundes

13.45 - 14.15 Zusammenfassung der Lerninhalte

14.15 - 15.00 Abschluss-Test Besprechung und
Evaluierung

15.00 Ende des Echokurses

Viel Freude und Erfolg bei der Echokardiographie!



