
Sonographie-Grundkurs  
Abdomen, Retroperitoneum, Thorax, B-Mode, 3-tägig  
 

Veranstaltungsort, KV Hamburg,  Humboldtstraße 56, 22083 Hamburg 

Kursleiter: Dr. med. Ulf Nahrstedt, email: nahrstedtu@web.de, 
Kursgebühr 690,-. €  
 
Donnerstag, 1. Kurstag 
 
7.00 - 9.00 Anreise, Einweisung und Registrierung,  
9.00 - 9.15 Begrüßung, Erläuterung des Kursablaufes  
9.15 - 10.00 Physikalische Grundlagen des Ultraschalls (Rottwinkel)  
10.00 - 10.40 Standardisierter Untersuchungsgang (Nahrstedt)  
10.40 - 10.55 Pause  
10.55 - 12.00 Normalbefunde, Untersuchungsdemo (Niebuhr)  
12.00 - 12.50 Mittagspause  
12.50 - 16.30 Geräteeinführung, praktische Übungen,  
dazwischen Sonographie des biliären Systems (Ehresmann)  
 
Freitag, 2. Kurstag 
 
9.00 - 9.20 Ultraschall der Schilddrüse (Wegert)  
9.20 - 9.50 Appendix und Milz (Niebuhr, Sturm)  
9.50 - 10.10 Pause  
10.10 - 11.30 Ultraschall der Leber (v.Klinggräff)  
11.30 – 12.00 Weichteile und Hernien (Niebuhr)  
12.00 - 12.45 Mittagspause  
12.45 - 13.10 Sonographie der Niere, Genitaltrakt (Meier)  
13.10 - 17.00 Praktische Übungen, dazwischen  
Sonographie in der Hausarztpraxis (Flamm)  
und Venenschall (Grimm)  
 
Samstag, 3. Kurstag 
 
9.00 - 9.40 Sonographie des Magen-Darm-Traktes (Nahrstedt)  
9.40 10.00 Der Ultraschall des Pankreas (Teutsch) 10.00- 10.20 Pause  
10.20 - 11.00 Gefäßultraschall - eine Einführung (Wagenhofer)  
11.00 - 12.00 Praktische Übungen  
12.00 - 13.00 Mittagspause  
13.00 - 17.00 Praktische Übungen,  
dazwischen: Das akute Abdomen (Nahrstedt,Rueckbrodt)  
Ab 17 Uhr : und FAST Sono, (Stiedenroth)  
Ca. 18.00 Abschlussbesprechung und Scheinvergabe  
 
Kontaktdaten Organisation: Susanne Falk, Mobil: 0157-31807807, email: falksono@gmail.com  
Teilnahmemodalitäten: Warteliste wird geführt.  
Anmeldung: http://www.hamburger-sonokurs.de/anmeldung.htm oder per email: 

falksono@gmail.com 

Zum Kursende erhält jeder Teilnehmer eine Teilnahmebescheinigung mit DEGUM-

Plakette! 

mailto:nahrstedtu@web.de
mailto:falksono@gmail.com

