31. Mecklenburger Kurse der Arthrosonographie

Schweriner Ultraschallkurs der Bewegungsorgane 2024/2025
(Anwendungsbereich 10.1)

Ultraschall-Aufbaukurs vom 10.01.2025 - 12.01.2025

Kursort:
MOREDU GbR, Zum Bahnhof 14, 19053 Schwerin (direkt am Schweriner Hauptbahnhof)

Kursleitung:

Prof. Dr. med. habil. Ralph Kayser (Schwerin), DEGUM-Seminarleiter Stufe Ill, Kursleiter der
Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern

Tutoren:

Dr. med. Peter Kupatz (Bad Doberan), DEGUM-Seminarleiter Stufe Ill, Kursleiter der Arztekammer
Mecklenburg-Vorpommern

Dr. med. Robert Lenz (Rostock)

Dr. med. Herbert Raddatz (Rostock)

PROGRAMM

Freitag, 10.01.2025:

14.00 Uhr Anmeldung, BegriiBung, Kurseinweisung

14.15 Uhr Fragen aus dem Grundkurs

14.30 Uhr Schultergelenk: Standardebenen und Pathologien mit Fallprasentationen aus
der Praxis

15.30 Uhr Kaffeepause

15.50 Uhr ACG und SCG: Standardebenen und Pathologien mit Fallprdasentationen aus
der Praxis

16.15 Uhr Praktikum: Schulter, ACG und SCG

17.30 Uhr Rationelle Bilddiagnostik

18.00 Uhr Ende des 1. Tages

Samstag, 11.01.2025:

09.00 Uhr Ellenbogengelenk: Standardebenen und Pathologien mit
Fallprasentationen aus der Praxis

09.30 Uhr Praktikum: Ellenbogengelenk

10.00 Uhr Hand- und Fingergelenke: Standardebenen und Pathologien mit
Fallprasentationen aus der Praxis

10.30 Uhr Kaffeepause

10.50 Uhr Praktikum: Hand- und Fingergelenke

11.20 Uhr Hiaftgelenk (Kinder-, Jugend- und Erwachsenenhiifte): Standardebenen

und Pathologien mit Fallprdsentationen aus der Praxis
11.50 Uhr Praktikum: Hiftgelenk




12.20 Uhr

13.30 Uhr
14.30 Uhr
15.30 Uhr
16.00 Uhr
16.30 Uhr
16.50 Uhr

18.00 Uhr

Sonntag, 12.01.2025:

09.00 Uhr
09.30 Uhr
10.00 Uhr

10.45 Uhr
11.05 Uhr
11.35 Uhr

12.05 Uhr
12.35 Uhr
13.30 Uhr
14.30 Uhr
15.00 Uhr

15.30 Uhr
15.50 Uhr

16.50 Uhr

17.30 Uhr

17.50 Uhr
18.00 Uhr

Hinweis:

Kniegelenk: Standardebenen und Pathologien mit Fallprasentationen aus der
Praxis

Mittagspause

Praktikum: Kniegelenk

Kompressionsvenensonographie

Praktikum: Venensonographie

Kaffeepause

Praktikum: ,remain the day” (Gruppenwechsel) — Wiederholung des
Standardebenen einschlieBlich Identifizierung der Leitstrukturen: Schulter,
ACG, SCG, Ellenbogen, Hand, Finger, parallel dazu in Kleingruppen:
Besprechung mitgebrachter Sonogramme

Ende des 2. Tages

Sonographische Funktionsdiagnostik

Sonographische Winkel- und Beinldangenmessungen

Achillessehne, OSG: Standardebenen und Pathologien mit Fallprasentationen
aus der Praxis

Kaffeepause

Praktikum: Achillesehen und OSG

Ful3, Zehen, FuRsohle: Standardebenen und Pathologien mit
Fallprasentationen aus der Praxis

Praktikum: Fuf}, Zehen, FuRsohle

Wirbelsaulensonographie

Mittagspause

Praktikum: Wirbelsdulensonographie

Korrekte Dokumentation nach Ultraschallvereinbarung im
Anwendungsgebiet 10.1.

Kaffeepause

Praktikum: ,remain the day” (Gruppenwechsel) — Wiederholung des
Standardebenen einschliellich Identifizierung der Leitstrukturen: Hiifte, Knie,
OSG, FuR, Zehen, FuRsohle, parallel dazu in Kleingruppen: Besprechung
mitgebrachter Sonogramme

Fallblock: Prasentation von Kasuistiken und Ubungen zur korrekten
Dokumentation

Hinweise zum Abschlusskurs

Abschlussbesprechung, Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

Ende des 3. Tages und Ende des Aufbaukurses 2025

Durch Verkiirzung von Pausen und die Erfordernis eines lingeren Ubens in einigen Praktika kann sich der Zeitablauf &ndern!

Anderungen im Programmablauf durch die Kursleitung sind méglich.




