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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im Sommer 2024 laden wir Sie recht herzlich zu un-
serem 1. interdisziplinären Symposium für Erkran-
kungen der Schild- und Nebenschilddrüse ein.

Unter dem Motto „Brücken bauen“ möchten wir 
gemeinsam, über alle Fachrichtungen hinweg, den 
Facettenreichtum um Diagnostik, Behandlung und 
Nachbehandlung von Schild- und Nebenschilddrüs-
enerkrankungen beleuchten und damit einen Kreis 
zur täglichen Praxis schließen.

Mit dem praktischen Teil am zweiten Tag des  
Symposiums ist der Kurs als Schilddrüsenmodul I 
und II DEGUM-zertifiziert.

Außerhalb des Symposiums bietet die lebendige Alt-
stadt von Regensburg einen stimmungsvollen, som-
merlichen Rahmen, um neue Kontakte zu knüpfen 
und alte zu pflegen.

Über Ihr Kommen würden wir uns sehr freuen.

Dr. René Fischer 
Prof. Dr. Martina Müller-Schilling	 Prof. Dr. Hans-Jürgen Schlitt 
Prof. Dr. Dirk Hellwig	 Prof. Dr. Christopher Bohr

Vorwort Programm Programm

15:30	 Primärer Hyperparathyreoidismus –  
wo steckt das Adenom?  
Moderation Prof. Dr. Grosse, Prof. Dr. Werner

	 •	 Der Weg zur Diagnose
		  ○	 Symptome und deren hormonelle Ursache  

		  Dr. Kandulski
		  ○	 Sonographie  

		  Prof. Dr. Jung
		  ○	 Szintigraphie und Cholin-PET/CT  

		  Dr. Heidemanns 
	 •	 Therapeutisches Vorgehen
		  ○	 Medikamentös  

		  Dr. Kandulski
		  ○	 Operativ  

		  Dr. Fischer
	 •	 Diskussion
17:00	 Verabschiedung  

Prof. Dr. Bohr

Samstag, 15. Juni 2024
08:30	 Begrüßung und Programmablauf
08:40	 Landmarken in der Kopf- und Halssonographie   

Prof. Dr. Künzel
09:00	 Praktische Übungen Zirkel 1: Sonoanatomie,  

Volumetrie der Schilddrüse, TIRADS Systeme,  
Fallbeispiele  
Dr. Fischer, Dr. Kandulski, Prof. Dr. Künzel, Prof. Dr. Jung, 
Dr. Symeou, Dr. Rink

12:00	 TIRADS Quiz  
Dr. Fischer

12:20	 Mittagspause
13:20	 Untersuchungstechniken mit Live Demonstration CEUS 

und Elastografie (Strain/Shear Wave)  
Prof. Dr. Jung

13:40	 Praktische Übungen Zirkel 2: Knotendetektion mittels 
KI, Elastographie, Intervention 
Dr. Fischer, Dr. Kandulski, Prof. Dr. Künzel, Prof. Dr. Jung, 
Dr. Symeou, Dr. Rink

16:40	 Interaktive Lernerfolgskontrolle
17:00	 Evaluation mit Übergabe der Zertifikate

Freitag, 14. Juni 2024 
08.30	 Anmeldung
09.00	 Begrüßung  

Prof. Dr. Bohr, Prof. Dr. Müller-Schilling, Prof. Dr. Hellwig, 
Prof. Dr. Schlitt

09:10	 Struma nodosa- muss jeder Knoten raus?  
Moderation: Dr. Fischer

	 •	 Struma nodosa – der Ausgangsbefund Dr. Kandulski 
	 •	 Diagnostik – Ein Update
		  ○	 Sonographie mit TIRADS-Klassifikation Prof. Dr. Künzel
		  ○	 Schilddrüsenszintigraphie Prof. Dr. Grosse
		  ○	 Feinnadelpunktion/Biopsie Dr. Symeou
10:30	 Pause
10:45	 Das differenzierte SD-Karzinom – eine interdisziplinäre 

Aufgabe  
Moderation: Dr. Nusser

	 •	 Operatives Vorgehen Prof. Dr. Hornung
		  ○	 Chirurgisches Komplikationsmanagement Dr. Fischer
		  ○	 Phoniatrisches Komplikationsmanagement Dr. Dürr
		  ○	 Internistisches Komplikationsmanagement  

		  Dr. Kandulski
	 •	 Radiojodtherapie – wann und wie? Dr. Heidemanns
	 •	 Nachsorge Fr. Trautmann
	 •	 Diskussion
12:30	 Mittagspause mit Industrieausstellung
13:30	 Schilddrüsendysfunktionen –  

Behandlungspfade in der klinischen Praxis  
Moderation: Dr. Heidemanns

	 •	 Schilddrüsenautonomie – welche Therapie  
	 führt zum Erfolg? 

		  ○	 Radiojodtherapie versus operative Therapie 
		  Prof. Dr. Grosse, Prof. Dr. Werner

		  ○	 Radiofrequenzablation – eine Alternative Dr. Fischer
	 •	 Therapie des Morbus Basedow – ein Leitfaden
		  ○	 Medikamentöse Therapie Dr. Nusser
		  ○	 Radiojodtherapie versus operative Therapie  

		  Prof. Dr. Grosse, PD Dr. Dr. Doenecke
		  ○	 Therapie der endokrinen Orbitopathie Prof. Dr. Kühnel
	 •	 Hashimoto-Thyreoiditis – der Dauerbrenner Dr. Nusser
15:15	 Pause


