
+++ unabhängig  +++  kompetent  +++  praxisnah  +++  immer aktuell +++

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

auf diesem Wege möchten wir Sie ganz herzlich zu unserem zweiten 
Akademie-Kombinationskurs zu den Themen

„Sonographie“ und „Psychosomatik“

der Akademie der Deutschen Urologen nach Berlin einladen. 

Der AK „Bildgebende Systeme“ und der AK „Psychosomatische 
Urologie und Sexualmedizin“ haben in Zusammenarbeit mit der 
Akademie der Deutschen Urologen und der JuniorAkademie das 
vorliegende Kursangebot entwickelt.
Die beiden Einzelkurse sind auf das 5-Jahres-Curriculum der 
JuniorAkademie anrechenbar.

Mit diesem Akademie-Kombinationskurs über eine Woche 
bieten wir den Teilnehmern die Möglichkeit eines intensiven und 
umfassenden Kenntniserwerbs. Bewusst hat das Leitungsgremium 
der JuniorAkademie die Kombination dieser Teilgebiete gewählt. 

In der ersten Wochenhälfte wird mit der Psychosomatik ein selten 
in der Ausbildung berücksichtigtes, aber wichtiges Teilgebiet 
dargestellt. Eine ganzheitliche Behandlung unserer Patienten 
gelingt nämlich nur durch Erkennung psychosomatischer 
Zusammenhänge. Bestandteil dieses Kombinationskurses sind die 
allgemeinen  Grundlagen (Teil A) eines mehrteiligen Kurses zum 
Erwerb der psychosomatischen Grundversorgung.

Die Sonographie als elementares Untersuchungsverfahren unseres 
Faches wird Ihnen in der zweiten Wochenhälfte näher gebracht. 
Die Sonographie kann nur dann qualitätssichernd eingesetzt 
werden, wenn eine systematische Darstellung der wesentlichen 
Erkrankungen des Urogenitaltraktes vermittelt wird. Hier bietet 
sich die einmalige Gelegenheit, kontinuierlich in 3 Tagen einen 
umfassenden Überblick mit praktischer Anleitung zu erhalten. 

Die Gestaltung dieses Akademie-Kombinationskurses erfordert 
große Anstrengungen, da die Verpflichtung ausgewiesener Exper-
ten außerhalb der Kongresse schwierig ist. 
Nutzen Sie deshalb dieses besondere Angebot und profitieren Sie 
von den Erfahrungen der Ausbilder. 

Im Namen der Akademie der Deutschen Urologen würden wir uns 
sehr freuen, Sie möglichst zahlreich als Teilnehmer des Akademie-
Kombinationskurses in Berlin begrüßen zu können.

Prof. Dr. M.-S. Michel
Vorsitzender Akademie

Prof. Dr. T. Loch
Vorsitzender AK Bildgebende Systeme

anrechenbar  auf das
5-Jahres-Curriculum JuniorAkademie

Akademie-Kombinationskurs
Sonographiekurs - Basis
Kurs Psychosomatik Teil A

08. - 13.  Februar  2016,  Berlin

Akademie-Kombinationskurs
Sonographie / Psychosomatik

Veranstaltungsort:

	 Urologische Kinik, Auguste Viktoria-Krankenhaus
	 Vivantes Klinikum Berlin
	 Rubensstraße 125, 12157 Berlin

Teilnahmegebühr:

Sonographiekurs - Basis: 		  450,00 €
Mitglieder JuniorAkademie:		  400,00 €

Kurs Psychosomatik Teil A:		  450,00 €
Mitglieder JuniorAkademie:		  400,00 €

Anmeldung:

	 Akademie der Deutschen Urologen
	 Uerdinger Str. 64, 	40474 Düsseldorf
	 Tel.: +49 - (0)211 / 516096 - 19
	 Fax: +49 - (0)211 / 516096 - 60

	 Email:  akademie@dgu.de

Hotelempfehlung:
	 Lindemann‘s Hotel Berlin Schöneberg
	 Potsdamer Straße 171 - 173 in 10783 Berlin
	 Tel.:    + 49 (0) 30 52 68 54-0
	 Email: lindemanns@lindemannhotels.de
	 Reservierungshotline: +49 (0)30 52 68 54-909
	

CME-Punkte sind bei der 
Landesärztekammer Berlin beantragt!
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Näheres zu Umfang und Bedingungen des Sponsorings finden Sie auf 
unserer Homepage unter dem Link:

http://www.uro-akademie.de/fileadmin/Programme/
Sponsoring_Offenlegung_JuniorAkademie

Sponsoren der JuniorAkademie:

Prof. Dr. H. Leyh
Vorsitzender JuniorAkademie

Dr. D. Rösing
Vorsitzender AK Psychosomatische Urologie
und Sexualmedizin

Die beiden Einzel-Kurse sind 
auf das 5-Jahres-Curriculum der 
JuniorAkademie anrechenbar!

 

Takeda unterstützt die 
JuniorAkademie mit 

20.000 € /Jahr.

Ipsen unterstützt die 
JuniorAkademie mit 

20.000 € /Jahr.

Darüber hinaus danken wir der Firma 
bk medical Medizinische Systeme GmbH 

für die Bereitstellung der Geräte.
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Historie der Sonographie
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Psychosomatik - Teil A
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Kurs Psychosomatik - Teil A

Die Wechselbeziehungen von Körper und Psyche 
spielen in der gesamten Medizin eine bedeu-
tende Rolle. Die Arzt-Patienten-Beziehung und 
der bio-psycho-soziale Kontext von Krankheit 
bilden die Grundlage jeder ärztlichen Tätigkeit. 
Der Kurs sensibilisiert für typische Fallstricke und 
bereitet nicht nur theoretisch, sondern auch ganz 
praktisch durch Rollenspiele, Videoaufzeichnung, 
etc. auf die tägliche Arbeit vor.

Ziele und Inhalte des Kurses:

•	 Das bio-psycho-soziale Modell von Krankheit 
	 und Gesundheit
•	 Die psychosomatische Gesprächsführung
•	 Die Bedeutung der Arzt-Patienten-Beziehung  
	 für den Krankheitsverlauf
•	 Beziehungskonflikte zwischen Arzt und Patient
•	 Neurosenlehre (Angst, Depression und Sucht)
•	 Praktische Übungen zur psychosomatischen 
	 Gesprächsführung (verbale Intervention)
•	 Reflexion der Arzt-Patienten-Beziehung (Balint)

(5 Std. Theorie, 8 Std. Ärztliche Gesprächsführung und 8 Std. Balintarbeit)

Hinweis: 

Bestandteil dieses Kombinationskurses ist Teil A (Allgemeine Grundlagen).   
Voraussetzung für den zusätzlichen Erwerb der Psychosomatischen 
Grundversorgung ist die Teilnahme an einem vierteiligen Kurs mit insg. 
 80. Std. Weiterbildung (20 Std. Theorie, 30 Std. Ärztliche Gesprächsführung, 
30 Std. Balintarbeit). 

Sonographiekurs - Basis

Kursübersicht

Hinweis:

Zwischen Sonographiekurs Basis und Aufbau müssen 
mindenstens 6 Monate liegen.
Der Sonographiekurs-Basis und der Sonographiekurs-
Aufbau finden im jährlichen Wechsel statt. Der nächste 
Sonographiekurs-Aufbau wird voraussichtlich im 
Februar 2017 angeboten.

Organisation und Durchführung:
AK Bildgebende Systeme
Kursleitung:
H. Bertermann, H. Heynemann, T. Loch

Organisation und Durchführung: 
AK Psychosomatische Urologie 
und Sexualmedizin
Kursleitung:
H.J. Berberich, H. Neubauer

CME-Punkte sind bei der 
Landesärztekammer Berlin beantragt!

Referenten Sonographie:
H. Bertermann, Th. Enzmann, B. Frentzel-Beyme, 
H. Heynemann, K. V. Jenderka, W. Lessel, T. Loch,
A. Pelzer, B. Wirth, M. Zacharias

	 Referenten Psychosomatik:
	 U. Hohenfellner, H. Neubauer

In Zusammenarbeit mit der Sektion „Urologie“ der DEGUM 

Ziele und Inhalte des Kurses:

•	 Erlernen von Basisfertigkeiten am Ultraschallgerät
•	 Erlernen von sonographischen Untersuchungs-
	 gängen
•	 Erkennen pathologischer Befunde und 
	 Veränderungen 
•	 Notfalldiagnostik
•	 Live-Demonstrationen 
•	 Untersuchungen in Kleingruppen mit erfahrenen
	 Tutoren
•	 Kurs nach den Richtlinien der DEGUM und der KBV

Der Ultraschall ist aus der Diagnostik in der 
Urologie nicht mehr wegzudenken. Er ist das 
Basiswerkzeug des Urologen. Der Sonographie-
kurs Basis vermittelt den richtigen Umgang mit 
dem Gerät, korrekte Untersuchungsabläufe und 
das Erkennen pathologischer Befunde. Der Fokus 
liegt auf Veränderungen der Bauchorgane, des 
Retroperitoneums, der Genitale und der Prostata. 
Hier erhalten Sie das Rüstzeug bzw. die Basisfer-
tigkeiten für den urologischen Klinikalltag.


