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Ultraschallgestiitzte
Gefafizugdnge und Nervenblockaden

DEGUM-zertifzierter Grundkurs-1
der Sektion Andsthesiologie

02. und 03. Juli 2016

BG Universitatsklinikum Bergmannsheil
Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und
Schmerzmedizin - Direktor: Prof. Dr. med. Peter K. Zahn
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Datum

Samstag 02.Juli 2016 8:30 - 18:30 Uhr p— »

: USRA
Sonntag  03.Juli 2016 8:30 - 17:00 Uhr Ultraschall und Regionalanisthesie
Veranstaltungsort

BG Universitatsklinikum Bergmannsheil
Biirkle-de-la-Camp-Platz 2, 44789 Bochum

Skills-Labs des Klinikums, gegeniiber vom Haupteingang, ab dort
Beschilderung.

Gebiihr
450 Euro inklusive Verpflegung, DEGUM-und Arztekammerzertifkat

Elektronische Anmeldung unter
http://www.usra.de/gki-bochum

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigungsemail iiber die
Kursbuchung.

Fragen zur Anmeldung

USRA Medical Education

Sekretariat Fr. Katja Maercklin

http://www.usra.de/kontakt oder per Email an info@usra.de
Telefon: +49 234 338 2758 FAX: +49 234 338 2760

Organisation vor Ort

Dr. Tim Méacken

Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerzme-
dizin, BG Universitdtsklinikum Bergmannsheil Bochum

Telefon: +49-234-3023666 E-Mail: tim.maecken@rub.de

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird als Grundkurs-1 der DEGUM-Sektion
Andsthesiologie zertifziert. Der Grundkurs-1 ist erforderlich fiir die
Qualifikation tiber die DEGUM-Stufen oder das Zertifikat-Anasthe-
siologie.

DEGUM sz (O

DEGUM-Kursleiter der Sektion Andsthesiologie

Dr. Rainer J. Litz, Dr. Tim Madcken

Eine Zertifizierung durch die Landesarztekammer Westfalen-Lippe
ist beantragt. Bitte bringen Sie fiir die elektronische Meldung lhren
Barcode mit.



Programm Grundkurs - Samstag 02.07.2016

8:30 BegriiBung und Einfiihrung
Warum ultraschallgestiitzte Interventionen
Tim Macken / Rainer . Litz

Grundlagen: Gerdte, Sonoanatomie, Punktionen

9:00 Physikalische Grundlagen
Tim Méacken

9:30 Bilderinterpretation und Artefakte
Tim Méacken

10:00 Kaffepause

10:30 Grundlagen Sonoanatomie
Sehnen, Muskeln, Nerven und Gefafle
Rainer ). Litz

11:00 Sondenmandver, Schallkopfhaltung und Umgang mit
den Ultraschallsystemen
Rainer ). Litz

Workshop |
Bildoptimierung, Sonoanatomie von

Sehnen, Muskeln und Nerven

Mittagspause

14:00 Farbdoppler: Grundlagen fiir die Gefafidentifikation,
klinische Anwendungen
Tim Macken

14:30 Ultraschallgestiitzte Gefd3zugéange:
Venose und arterielle Punktionen
Carla Avila Gonzalez

Workshop Il
Farbdoppler, Identifikation von GefdBen

Kaffepause

16:30  Nadelsichtbarkeit und Nadelfiihrung
Tim Méacken

Workshop 111
Punktionsiibungen fiir Nervenblockaden und

GefafRzugange am Phantom

Ende Kurstag |



Programm Grundkurs - Sonntag 03.07.2016

8:30 Sterilitdts- und Hygienemanahmen
Medien zur akustischen Kopplung
Tim Macken

Klinische Anwendungen

9:00 Plexus brachialis et cervicalis - Sonoanatomie &
Blockaden: interscalendr- und supraclaviculdr
Daniel Lohr

Workshop IV
Plexus brachialis

von interscalendr nach supraclavicular

Kaffeepause

11:00 Plexus brachialis - Sonoanatomie & Blockaden
infraclaviculdr und axillar
Carla Avila Gonzalez

Workshop V
Plexus brachialis
von infraclaviculdr nach peripher

Mittagspause

13:30 Plexus lumbalis - Sonoanatomie und Blockaden der
peripheren Nerven am Bein
Rainer ). Litz

Workshop VI
N. femoralis, N. obturatorius, N. saphenus,
N. cutaneus femoris lateralis

Kaffeepause

15:30  N.ischiadicus
Sonoanatomie und distale Blockaden
Dominik Kuberra

Workshop VII
N. ischiadicus von infragluteal nach popliteal

Kursende




Organisation vor Ort

Dr. Tim Méacken, Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerz-
medizin, BG Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Telefon: +49-234-3023666 - E-Mail: tim.maecken@rub.de

Anfahrt
Das Bergmannsheil liegt mitten im Herzen Bochums und ist sowohl mit dem
Auto wie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen.

mit dem PKW
Direkt auf dem Geldnde des Bergmannsheils steht Ihnen ein gebiihrenpflich-
tiges Parkhaus mit 348 Parkplatzen zur Verfiigung (8 Euro pro Tag).

Aus Richtung Koln/Wuppertal: A1 bis Kreuz Wuppertal-Nord,

A43 bis Abfahrt Bochum-Querenburg, Richtung Zentrum.

Aus Richtung Norden: A2 bis Kreuz Recklinghausen, A43 Richtung
Bochum/Wuppertal bis Abfahrt Bochum-Gerthe, Richtung Zentrum.
Aus Richtung Siiden: A45 bis Kreuz Dortmund/Witten, Az4

Richtung Bochum, Abfahrt Zentrum, Richtung Zentrum

Aus Richtung Osten: Ao Abfahrt Bochum-Harpen, Richtung Zentrum.
Aus Richtung Westen: A4o Abfahrt Bo-

chum-Stahlhausen, Richtung Zentrum

Offentlicher Personennahverkehr

Vom Hauptbahnhof Bochum mit der U-Bahn 308/318 in Richtung
Bochum-Linden/Hattingen bis zur Haltestelle ,,Bergmannsheil oder mit
den Bussen 354/365/394, Haltestelle ,,Haupteingang Bergmannsheil“

Mit der S-Bahn aus Richtung Essen/Dortmund, Haltestelle ,,Bochum-Eh-
renfeld“, FuBweg Bessemer Strafle/Yorkstrafle (ca. 10 Minuten).
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USRA Medical Education
Dr. Tim Mécken / Dr. Rainer J. Litz GbR
Pilgrimstrasse 2, 44799 Bochum
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Carla Avila Gonzalez
Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin,
BG Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Dominik Kuberra
Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin,
BG Universitdtsklinikum Bergmannsheil Bochum

Rainer ). Litz

DEGUM-Kursleiter, Stufe-Ill

Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin,
BG Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Daniel Lohr
Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin,
BG Universitdtsklinikum Bergmannsheil Bochum

Dr. Tim Mdcken

DEGUM-Kursleiter, Stufe-Ill

Klinik fiir Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin,
BG Universitdtsklinikum Bergmannsheil Bochum

ANMELDUNG ONLINE UBER
www.usra.de/gka-bochum




