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Ort
Konferenzraum der Bethesda Klinik
Dietrich Bonhoefer Klinikum Neubrandenburg
Salvador-Allende-Strasse 30

Termin / Uhrzeit

Samstag 30. August 2014 08:30 - 18:30
Sonntag 31. August 2014 08:30 - 17:00

Gebühr

�������½�LQNOXVLYH�9HUSÁHJXQJ�ZlKUHQG�GHU�9HUDQ-
VWDOWXQJ�XQG�=HUWLÀ]LHUXQJ
�bU]WHNDPPHU��'(*80�=HUWLÀNDW�

Anmeldung

'LH� $QPHOGXQJHQ� ZHUGHQ� LQ� GHU� 5HLKHQIROJH� GHV�
(LQJDQJV� EHU�FNVLFKWLJW�� (LQH� YHUELQGOLFKH� 5HJLV-
trierung kommt mit Eingang der Teilnahmegebühr 
zustande.

Elektronische Anmeldung unter
http://www.usra.de/kurse

Alle weiteren Informationen werden automatisch an Ihre 
angegebene E-Mail-Adresse verschickt. 

Organisation vor Ort
Oberarzt Dr. med. Stefan Fielmuth
.OLQLN�I�U�$QlVWKHVLRORJLH�XQG�,QWHQVLYWKHUDSLH
Telefon: +49 395 77512670
E-Mail: FielmuthS@dbknb.de

Kontakt (Anmeldung)
865$�0HGLFDO�(GXFDWLRQ
Fr. Katja Maercklin
Hugo-Schultz-Str. 63
44789 Bochum

E-Mail: info@usra.de / 
ZZZ�XVUD�GH�FRQWDFW
Telefon: 0234 338 2758
FAX: 0234 338 2760

=HUWLÀ]LHUXQJ
DEGUM-Aufbaukurs der Sektion Anästhesiologie
Ultraschallgestützte Interventionen in der Anästhesiologie. Erforder-
OLFK�I�U�GLH�4XDOLÀNDWLRQ�HLQHU�'(*80�6WXIH�

DEGUM-Kursleiter�GHU�6HNWLRQ�$QlVWKHVLRORJLH�
'U��7LP�0lFNHQ��'U��5DLQHU�-��/LW]

Eine Zertifzierung durch die Ärztekammer Mecklenburg-Vorpom-
mern ist beantragt. Bitte bringen Sie für die elektronische Meldung 
,KUHQ�%DUFRGH�PLW�

mit Unterstützung von

Ultraschall und RegionalanästhesieUltraschall und Regionalanästhesie

in Kooperation mit

Ort
Bethesda Klinik am
am Dietrich Bonhoeffer Klinikum
Salvador Allende Str. 30
17036 Neubrandenburg

Anfahrt

In diesem Workshop möchten wir Ihnen möglichst 
viel Wissen vermitteln und bieten Ihnen:

• Benutzung von Ultraschallsystemen verschiedener 
Hersteller

• ,QGLYLGXHOOH�%HWUHXXQJ�ZlKUHQG�GHU�:RUNVKRSV�
GXUFK�GLH�5HIHUHQWHQ�XQG�7XWRUHQ

• Hoher Praxisanteil in Kleingruppen
• Schallübungen an Probanden in Kleingruppen
• $XVWDXVFK�PLW�([SHUWHQ�	�.XUVOHLWHUQ�ZlKUHQG�GHU�

:RUNVKRSV
• 9HUWLHIXQJ�GHU�EHVWHKHQGHQ�(�OHDUQLQJ�,QKDOWH��V��

OLQNV�
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+PL�:VUVNYHÄL��KHZ�HT�Op\ÄNZ[LU�LPUNLZL[a[L�IPSKNLILUKL�=LYMHOYLU�
PU�KLY�4LKPaPU�NL^PUU[�H\JO�PU�KLY�(UpZ[OLZPL�YHZHU[�HU�)LKL\[\UN��=VY�
HSSLT�PU�KLY�9LNPVUHSHUpZ[OLZPL�HILY�H\JO�ILP�KLY�(USHNL�aLU[YHS]LU�ZLY�
VKLY�HY[LYPLSSLY�.LMp�a\NpUNL�PZ[�KPL�4L[OVKL�RVU]LU[PVULSSLU�7\UR[PVUZ-
[LJOUPRLU�OPUZPJO[SPJO�,ɉaPLUa�\UK�:PJOLYOLP[�KL\[SPJO��ILYSLNLU�

:V� PZ[� LZ� U\Y� RVUZLX\LU[�� KHZZ� LYZ[L� 3HUKLZpYa[LRHTTLYU� KPLZL� PU-
novative Technik bereits in ihr Weiterbildungscurriculum integriert haben. 
+PL�:VUVNYHÄL�T\��HILY�a\Y�.L^pOYSLPZ[\UN�KLZ�TH_PTHSLU�5\[aLUZ�\UK�
=LYTLPK\UN�[`WPZJOLY�(U^LUKLYMLOSLY�^PL�QLKL�HUKLYL�;LJOUPR�ZPJOLY�LY-
SLYU[�^LYKLU��KH�ZVSJOL�-LOSLY�a\TLPZ[�K\YJO�THUNLSUKL�2LUU[UPZZL�\UK�
-LY[PNRLP[LU�ILNY�UKL[�ZPUK��+PLZ�OHILU�]PLSL�(UpZ[OLZPZ[LU�LYRHUU[�\UK�
)HZPZRLUU[UPZZL� PU� .Y\UKR\YZLU� LY^VYILU�� 4P[� a\ULOTLUKLY� (U^LU-
K\UN�\UK�,YMHOY\UN� PU� KLY�7YH_PZ�^LYKLU� UH[\YNLTp�� H\JO�KPL�(UMVY-
KLY\UNLU�O�OLY�\UK�]PLSL�2VSSLNLU�]LYZ\JOLU� POY� É7\UR[PVUZZWLR[Y\T¸�
H\Za\^LP[LU��a�)�� M�Y�HS[LYUH[P]L�.LMp�a\NpUNL�VKLY�)SVJRHKLU�ILP�9P-
ZPRVWH[PLU[LU��)SVJRHKLU�PU�RVTWSPRH[PVUZ[YpJO[PNLU�9LNPVULU��PU�KLULU�
O�JOZ[L�7YpaPZPVU�NLMYHN[�PZ[��NPI[�LZ��PT�RSPUPZJOLU�(SS[HN�YLNLSOHM[��^PL�
a�)�� )SVJRHKLU� ILP� .LYPUU\UNZZ[�Y\UNLU�� [PLML� 5LY]LUISVJRHKLU� VKLY�
H\JO�)SVJRHKLU�PU�KLY�PU[LY]LU[PVULSSLU�:JOTLYa[OLYHWPL�

/PLY�Z[LSS[�]VY�HSSLT�KPL�RVYYLR[L�5HKLSM�OY\UN�O�JOZ[L�(UMVYKLY\UNLU�
HU�KHZ�[LJOUPZJOL�=LYZ[pUKUPZ�\UK�KPL�THU\LSSLU�-LY[PNRLP[LU��+PLZL�(U-
MVYKLY\UNLU� ZPUK� M�Y� KLU� ,PUaLSULU� PT� RSPUPZJOLU� (SS[HN� Op\ÄN� U\Y�TP[�
LYOLISPJOLT�(\M^HUK�\UK�,PUZH[a�a\�IL^pS[PNLU�

+PLZLT� (UZWY\JO� RVTT[� KPL� +L\[ZJOL� .LZLSSZJOHM[� M�Y� <S[YHZJOHSS�
PU�KLY�4LKPaPU� �+,.<4��UHJO�\UK�IPL[L[�HUHSVN�a\�(\ZIPSK\UNZR\YZLU�
PU� HUKLYLU� -HJONLIPL[LU� H\JO� PU� KLY� (UpZ[OLZPVSVNPL� LPU� 4LOYZ[\MLU-
R\YZRVUaLW[�a\Y�:PJOLY\UN�KLY�8\HSP[p[�PU�KLY�<S[YHZJOHSSHU^LUK\UN�HU�

+PLZLY�2\YZ�^PYK�]VU�KLY�+,.<4�HSZ�É(\MIH\R\YZ�(UpZ[OLZPVSVNPL¸�aLY-
[PÄaPLY[�\UK�IH\[�RVUZLX\LU[�H\M�KLT�.Y\UKR\YZ���É�<S[YHZJOHSSNLZ[�[a[L�
5LY]LUISVJRHKLU�\UK�.LMp�a\NpUNL¸�H\M��+PL� 0UOHS[L�KLZ�.Y\UKR\YZ���
^LYKLU�]LY[PLM[�\UK�\T�^LP[LYL�UL\L��IPZSHUN�UPJO[�ILOHUKLS[L�)SVJRH-
KL[LJOUPRLU�LY^LP[LY[��,ILUZV�^LYKLU�5HKLSM�OY\UNZIHZPZ[LJOUPRLU�\T�
;LJOUPRLU�M�Y�MVY[NLZJOYP[[LUL�(U^LUKLY��a�)��)LUKPUN[LJOUPRLU�VKLY�5H-
KLSM�OY\UN�TP[�UPJO[SPULHYLU�:JOHSSR�WMLU�\UK�7\UR[PVUZOPSMLU�LY^LP[LY[��
0U�KLT�2\YZ�^LYKL�KPL�[OLVYL[PZJOLU�0UOHS[L�KPKHR[PZJO�RSHY�NLNSPLKLY[�PU�
RSLPULU�.Y\WWLU�\U[LY�(USLP[\UN�LYMHOYLULY�2SPUPRLY�\UK�+,.<4�2\YZ-
SLP[LY�HU�7YVIHUKLU�VKLY�7\UR[PVUZWOHU[VTLU�PU�KPL�7YH_PZ�\TNLZL[a[�

>PY�OVɈLU�0OY�0U[LYLZZL�M�Y�KPLZLZ�OVJOPU[LYLZZHU[L�;OLTH�NL^LJR[�a\�
OHILU�\UK�^�YKLU�\UZ�MYL\LU��:PL�PU�)VJO\T�ILNY��LU�a\�K�YMLU�

      Knut Mauermann       Stefan Fielmuth Rainer J. Litz

Ultraschall und Regionalanästhesie

Referenten

Fielmuth Stefan, Dr. med.
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
Diakonie Klinikum Dietrich Bonhoeffer GmbH

Litz Rainer J., Dr. med. 
Klinik für Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und 
Schmerzmedizin,
BG Universitätsklinikum Bergmannsheil Bochum

Mäcken Tim, Dr. med. 
Klinik für Anaesthesiologie, Intensiv-, Palliativ- und 
Schmerzmedizin,
BG Universitätsklinikum Bergmannsheil Bochum

Scheit Michael, Dr. med.
Klinik für Anästhesie, Operative Intensivmedizin und 
OP Management
Klinikum Ernst von Bergmann, Potsdam

  

Programm Aufbaukurs: Samstag 30.08.2014

08:30 Begrüßung und Organisatorisches
Stefan Fielmuth / Tim Mäcken

08:40 Einführung zum Aufbaukurs
Rainer Litz

09:00 Plexus cervicalis und Plexus brachialis, pars interscalenaris
Michael Scheit

09:30 Plexus brachialis pars supraclavicularis
Blockaden und Zugangswege
Ronald Seidel

10:00 Kaffepause

10:30 Workshop I
Plexus brachialis et cervicalis

11:45 Plexus brachialis pars infraclavicularis
Blockaden und Zugangswege
Tim Mäcken

12:15 Workshop II
Plexus brachialis et cervicalis

13:00 Mittagspause

14:00 Pleura- und Harnblasenpunktion 
Stefan Fielmuth

14:30 Gefäßzugänge
Tim Mäcken

15:00 Workshop III
Pleura, Harnblase und Gefäßzugänge (Farbdoppler GK-1)

16:00 Kaffepause

16:30 Kontinuierliche Nervenblockaden
Tim Mäcken

17:00 Erweiterte Nadelführungstechniken
Rainer Litz

17:30 Workshop IV 
Erweitere Punktionsübungen

18:30 Ende erster Kurstag
 

Programm Aufbaukurs Sonntag 31.08.2014

08:30 Blockaden der anterioren Bauchwand: 
TAP -Blocks, Nn. ilioinguinalis et iliohypogastricus
Stefan Fielmuth

09:00 Plexus lumbalis - Vertiefung der Kenntnisse aus dem Grundkurs
Nn. obturatorius, cutaneus femoris lateralis et sahphenus
Rainer Litz

09:30 Workshop V
Nerven der anterioren Bauchwand und des Plexus lumbalis

10:30 Kaffeepause

11:00 Ultraschall für Epidural- und Spinalanästhesien
Tim Mäcken

11:20 Plexus lumbalis:
Psoas - Kompartment - Block
Rainer Litz

11:30 Paravertebrale Blockaden
Stefan Fielmuth / Michael Scheit

12:00 Workshop VI
HkgYk�%�CgehYjle]fl�%�:dg[c�mf\�hYjYn]jl]ZjYd]�Kgfg_jYÚ]

13:00 Mittagspause

14:00 Plexus sacralis und N. ischiadicus 
Blockaden und Zugangswege: transgluteal, parasacral, anterior
Michael Scheit

Live-Demonstration:
scanning-Techniken für Blockaden des N. ischiadicus 
Referenten

14:45 Workshop VII
Plexus sacralis und N.ischiadicus

15:15 Kaffeepause

15:45 Workshop VIII
Plexus sacralis und N. ischiadicus

16:30 Resümee und Kursevaluation

17:00 Kursende


