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Ultraschall in der 
Anästhesiologie

SonoSchool Siegen
Dr. med. Armin Seibel
DEGUM-Kursleiter Stufe III Notfallsonographie
und Ausbilder Stufe I Anästhesie

Diakonie Klinikum
Abteilung für Anästhesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin
DEGUM-zertifizierte Abteilung für qualifizierte 
Ultraschall-Weiterbildung

Kursleitung
Dr. med. Peter Schwarzkopf, Borna
DEGUM Kursleiter Stufe II Anästhesie

PD Dr. med. Andreas Reske, Zwickau
DEGUM Kursleiter Stufe II Anästhesie
und Stufe I Notfallsonographie

Kursmanagement
Jana Seibel, 
sonoschool.dis@gmail.com
+49 (0)151 75008565

Hörsaal

P

Einfahrt 
Parkplatz

Anmeldung
Ihre Anmeldung für den Kurs übersenden Sie uns bitte 
über das Anmeldeformular auf der Homepage der Diako-
nie in Südwestfalen: www.SonoSchool.diakonie-sw.de 
oder per E-Mail an sonoschool.dis@gmail.com.
Sie erhalten nach Prüfung auf freie Kursplätze umgehend 
eine Buchungsbestätigung mit einer Zahlungsaufforde-
rung für die Teilnahmegebühr.

Teilnahmegebühr
Die Teilnahmegebühr für diesen Kurs beträgt 400 €. Darin 
sind die Kosten für Verpflegung, Parken am Klinikum und 
die kostenpflichtige Teilnahmebescheinigung der DEGUM 
enthalten. Die Teilnahmegebühr ist bis 14 Tage nach Er-
halt der Buchungsbestätigung auf das dort aufgeführte 
Konto zu überweisen.  

Verpflegung
Komplette Tagesverpflegung inklusive.

Veranstaltungsort
Diakonie Klinikum GmbH, Jung-Stilling-Krankenhaus
Hörsaal, Wichernstr. 40 | 57074 Siegen

Internet
Unser vollständiges  Ultraschallausbildungsangebot 
können Sie auf unserer Homepage anschauen: 

www.SonoSchool.diakonie-sw.de
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wegbeschreibung durch die Innenstadt:
Von der B 54 (Koblenzer Straße) in Richtung Leimbachstadion 
in die Leimbachstraße abbiegen. Nach ca. 2 km in Höhe des 
TÜV rechts in die Wichernstraße einbiegen (Hinweisschild: 
Diakonie Klinikum). Folgend Sie der Straße bis zum Kranken-
haus (ca. 500m). 
Der Kurs findet im Hörsaal in Verwaltungsgebäude hinter dem 
Klinikum statt.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im anästhesiologischen und intensivmedizinischen Tätig-
keitsfeld ist die Sonografie sowohl zur gezielten Anlage 
von Nervenblockaden und Gefäßzugängen wie auch in 
der Diagnostik und für therapeutische Interventionen ein 
viel genutztes und gefordertes Hilfsmittel.
Effektive Reduktion der Komplikationen und Zeiterspar-
nis durch verkürzte Prozeduren sind die Ziele, die durch 
die ultraschallgesteuerte Punktion erreicht werden kön-
nen.

Dieser Aufbaukurs richtet sich vor allem an die Kollegen, 
die bereits den Grundkurs 1 absolviert haben und eine 
Möglichkeit suchen, Gelerntes zu vertiefen und durch 
weiterführende Techniken zu erweitern. Wir möchten Sie 
dort abholen, wo Sie fachlich stehen und Sie auf Ihrem 
Ausbildungsweg ein Stück weiter begleiten. 
Neben der inhaltlichen Vertiefung bekannter Themen 
werden Blockadevarianten besprochen und in Live-De-
monstrationen präsentiert, Informationen zu schmerz-
therapeutischen und intensivmedizinischen Interventi-
onen vermittelt und ausgiebige praktische Übungen in 
Kleingruppen an Probanden und professionellen Punkti-
onsphantomen durchgeführt.

Der Kurs ist gemäß den Richtlinien der Deutschen Gesell-
schaft für Ultraschall in der Medizin (DEGUM) zertifiziert 
und stellt eine Voraussetzung für das Erreichen der 
DEGUM-Stufen I und II der Sektion Anästhesiologie dar. 

Aus didaktischen Gründen ist die Teilnehmerzahl be-
grenzt. Daher bitten wir Sie, Ihre Anmeldung zeitnah zu 
übermitteln.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

PD Dr. med. Reiner Giebler	       Dr. med. Armin Seibel

08:30	 Begrüßung, Einführung in den Kurstag

08:45	 Interscalenärer und supraclaviculärer 	
	 Zugang, Live-Demo, Indikationen

09:15	 Axillärer und infraclaviculärer Zugang, 	
	 Live-Demo, Indikationen

09:40	 Cervicaler Zugang, Live-Demo, Indikationen

10:00	 Kaffeepause

10:20	 Praktische Übungen 1

11:50	 Nervenblockaden zur Schmerztherapie

12:10	 Erweiterte Nadelführungstechniken und 	
	 Katheterdarstellung

12:30 	 Mittagessen

13:30 	 Gefäßzugänge, Dopplertechnologie

13:50	 Praktische Übungen 2

15:30 	 Kaffeepause

15:50	 Pleurapunktion: Indikationen und Pitfalls

16:10	 Suprapubische Harnblasenpunktion

16:30 	 Praktische Übungen 3

17:30	 Tagesabschlußbesprechung

Vorwort

Sponsoren:

Programm

Freitag, 29. März

Die Zertifizierung durch die Ärztekammer 
Westfalen/Lippe ist beantragt.

08:30	 TAP-Blockade, Zugänge Nn. Iliohypo-
	 gastricus und ilioinguinalis

09:00	 Epidurale und paravertebrale Zugänge 	

09:30 	 Kaffeepause

09:45 	 Praktische Übungen 4

11:00	 Proximale Zugänge zum Plexus sacralis	
	 N. ischiadicus

11:30	 Fokus Magen: prandialer Status, 
	 Volumenabschätzung

11:50	 Praktische Übungen 5

13:00 	 Mittagessen

14:00 	 Erweiterte Zugänge zum Plexus lumbalis 	
	 (Nn. obturatorius, saphenus, cutaneus 	
	 femoris lateralis)

14:30	 Zugang zum distalen N. ischiadicus

15:00	 Praktische Übungen 6

16:00	 Kaffeepause

16:20	 Spezielle Neurosonographie: Hirndruck-	
	 monitoring im Notfall und auf der 		
	 Intensivstation

16:40	 Praktische Übungen 7

17:40 	 Abschlußbesprechung, Feedback, 
	 Ausgabe der Teilnahme-Bescheinigungen

Samstag, 30. März

(Änderungen im Programm vorbehalten.)


