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6. Riidersdorfer Sonographiekurs
vom 04. bis 06. April 2019
Grundkurs Sonographie Abdomen
nach den Richtlinien der DEGUM

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die klinische Sonographie kann faszinierende Einblicke in den menschlichen Kérper geben
und nicht selten innerhalb kurzer Zeit eine klinische Verdachtsdiagnose sichern. Andererseits
wird fir deren sichere Anwendung solides Grundlagenwissen und vor allem reichlich
Erfahrung benoétigt.

Daher laden wir herzlich zum diesjahrigen Ridersdorfer Sonographie-Grundkurs ein, in
welchem die theoretischen Grundlagen der Methode und vor allem praktische Tipps zum
Erlernen der Ultraschalluntersuchung vermittelt werden. Wir werden neben theoretischen
Vorlesungen ausreichend Zeit fiir praktische Ubungen in kleinen Gruppen haben, so dass Sie
nach diesem Wochenende alle sonographisch zuganglichen Organsysteme sicher darstellen
und erste klinische Fragestellungen in Ihrem Klinikalltag klaren kénnen.

Die Immanuel Klinik Riidersdorf ist ein sehr modernes Krankenhaus und liegt an der
Ostlichen Stadtgrenze von Berlin. Hierher haben wir mehr als 10 sehr erfahrene
Ultraschallausbilder eingeladen, so dass wir Ihnen einen interessanten und vielseitigen Kurs
versprechen kénnen.

Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien der DEGUM durchgefiihrt, entsprechende
Teilnahmebescheinigngen werden ausgestellt werden. Lassen Sie sich herzlich einladen!

lhr
Daniel Merkel Immanuel Klinik Ridersdorf
Jorg-Carsten Kdmmer Vivantes Klinikum Kaulsdorf

Alexander Mommert Geschéaftsfihrer der Immanuel Klinik Riidersdorf



Referenten und Tutoren (Auswahl)

Dr. Jorg-Carsten Kdmmer Vivantes Klinikum Kaulsdorf DEGUM 1l
- Wissenschaftlicher Leiter -
Dr. Daniel Merkel Immanuel Klinik Riidersdorf DEGUM I
- Organisatorischer Leiter
Dr. Michael Ludwig Bundeswehrkrankenhaus Berlin DEGUM I
Dr. Cordula Hagen Krankenhaus Markisch-Oderland DEGUM I
Dr. Ullrich Graefe Gastroenterologische Praxis am
Mexikoplatz DEGUM I
Dr. Victoria Chupina Immanuel Klinik Riidersdorf
Dr. Christoph Schneider Immanuel Klinik Riidersdorf
Dr. Eckhard Brinkmann St. Josefs-Hospital Cloppenburg
Dr. Jens Koniger St. Hedwig-KH Berlin
Dr. Daniel Wiens St. Hedwig-KH Berlin

Organisatorische Hinweise:

Veranstaltungsort:
Immanuel Klinik Ridersdorf
Seebad 82/83

15562 Ridersdorf bei Berlin
Tel. 033638-83309
Konferenzraum 1

Parken ist kostenlos auf dem Klinikgelande moglich. Bitte Einfahrt zur Notaufnahme nutzen
(gekennzeichnet mit einem Roten Kreuz). An der Schranke bitte sich ggf. per
Wechselsprechanlage als ,Kursteilnehmer” identifizieren.

Ridersdorf liegt am 6stlichen Berliner Ring und ist mit dem PKW von Berlin aus gut
erreichbar. Bei Nutzung offentlicher Verkehrsmittel besteht eine Anbindung mit der S- oder
Regionalbahn bis nach Erkner (z.B. von S Alexanderplatz % Stunde) Weiterfahrt von Erkner
per Bus oder Taxi (ca. 5 km).

Die nachstgelegene Unterkunft ist das Hotel , Kranichsberg” in Woltersdorf an der Schleuse,
zu FuB innerhalb von 15 min. Gber einen Weg am See entlang erreichbar (Tel.

03362/79590).

Die Kursgebihren betragen 410 Euro (brutto). Diese beinhalten die Teilnahme am gesamten
Kurs, eine Pausenverpflegung inkl. Mittagessen und ein gebundenes Kursbuch.

Die Anmeldeformalitdten Gbernimmt die Ultraschall-Akademie der DEGUM GmbH.



6. Ridersdorfer Sonographiekurs 04. bis 06. April 2019
Grundkurs Sonographie Abdomen nach den Richtlinien der DEGUM

Donnerstag, 4.4.2019

13.00-14:30 13:00 EinfGhrung/Geschichte
13:30 physikalische Grundlagen
14:00 Schnittebenen in der Sonographie
30 min. Pause Kaffee/Saft/Snack
15.00-16.30 15:00 Allgemeine Lebersonographie
15:30 Sonographie der Gallenblase/Gallenwege
15:45 Sonographie von Nieren/Nebenniere

15 min. Pause

16:45-18:45

Praktische Ubungen

Freitag, 5.4.2019

9.00-10.30 09:00 Sonographie des Retroperitoneums
09:30 Einfihrung in die Pankreassonographie
10:00 Milzsonographie/Lymphome
15 min. Pause Kaffee/Saft/Snack
10:45-12:15 10:45 Artefakte
11:15 FAST/eFast
11:45 Fokale Leberldsionen
1 h 15 min. Pause Mittag
13.30-15.30

Praktische Ubungen

15 min. Pause Kaffee/Saft/Snack




15.45-16.45 15:45 Sonographie des kleinen Beckens

16:15 Sonographische Interventionen
15 min. Pause Kaffee/Saft/Snack
17.00-19.00
Praktische Ubungen
Samstag 6.4.2019
9.00-11.00
Praktische Ubungen
15 min. Pause Kaffee/Saft/Snack
11.15-12.15 11:15 Einflihrung in die Thoraxsonograpie
11:45 Einfihrung in die Darmsonographie
45 min. Pause Mittag
13.00-14.00 ..
Praktische Ubungen
15 min. Pause Kaffee/Saft/Snack
14.15-15.15 14:15 Quizz/Lernerfolgskontrolle

14:45 Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen
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